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[5E (10)2¢) gl (10)(2e)

Heb samen met [{liltdleven e.e.a. op een rij gezet als handvatten voor woordvoering vandaag. Zie onderstaand.
Eens?

Highlights

. Na stabiele cijfers vorige week, zien we deze week een kleine afname in het aantal nieuwe besmettingen ten
opzichte van de week daarvoor. Maar het zijn nog steeds bijna 4000 nieuwe besmettingen in een week.

. De R van 7 augustus is iets gedaald en ligt op ongeveer 1. Dat betekent dat 100 mensen die besmet zijn
weer 100 nieuwe andere mensen besmetten. Maar we moeten echt naar onder de 1 als we dit virus onder controle
willen krijgen.

. We zien wel een forse toename van het aantal testen en het percentage positieve tests neemt af. Maar we
horen ook dat mensen zonder klachten zich laten testen. We roepen op je alleen te laten testen als je klachten
hebt. En een negatieve test is geen vervanging is voor quarantaine (bijv. als je terugkomt uit COVID-19
risicogebied of nauw contact hebt gehad met COVID-patiént).

Uitgebreidere lijn

. Na stabiele cijfers vorige week, zien we deze week een kleine afname in het aantal nieuwe besmettingen ten
opzichte van de week daarvoor. Maar het zijn nog steeds bijna 4000 nieuwe besmettingen in een week.e De R
van 7 augustus is iets gedaald en ligt op ongeveer 1. Dat betekent dat iemand die positief wordt getest gemiddeld 1
nieuwe besmetting oplevert. Maar we moeten echt naar onder de 1 als we dit virus onder controle willen krijgen.

. Er zijn verschillende mogelijke oorzaken voor deze daling: BCO werkt goed, we weten brandjes ‘uit te
trappen’, meer aandacht voor de maatregelen (zelfs kleine aanscherping vorige week), mensen hebben mogelijk
weer beter aan regels gehouden.

. Ziekenhuisopnames en IC-opnames stijgen wel iets. Sterfgevallen stijgen ook een beetje.

. Per leeftijdsgroep zien we een stabilisatie of daling. Meeste besmettingen nog steeds in Zuid Holland en
Noord Holland en Noord Brabant. Zuid Holland aantal nieuwe meldingen licht gedaald tvo vorige week. NH en NB
nagenoceg gelijk gebleven.

. We zien een forse toename van het aantal testen en het percentage positieve tests neemt af. Daar zijn we
blij mee, want door te testen als je klachten hebt en thuis te blijven voorkom je dat het virus verder verspreidt en
houden we zicht op de verspreiding.

. Maar we horen ook dat mensen zonder klachten zich laten testen voor allerlei redenen. Dan is het logisch dat
het percentage positieve testen daalt. Het is belangrijk om te weten dat een negatieve test, zonder dat je klachten
hebt geen vervanging is voor quarantaine. Dat betekent niet dat je het virus niet al bij je draagt. Het kan zijn dat
het nog niet aan te tonen is in de test.

. De vakanties zijn bijna weer voorbij en het najaar staat voor de deur, dan gaan we weer meer naar binnen.
We moeten waakzaam blijven, ook al is er een daling in het aantal positieve testen, er komen er nog wel elke week
rond de 4000 besmettingen bij en de R is nog niet onder de 1.

. Aantal settingen besmettingen nu heel diffuus (divers), door allerlei situaties. Ik begrijp dat het fijn is om je
collega's weer te zien, maar voor wie dat kan, werk zoveel mogelijk thuis, houd afstand en laat je testen bij
klachten.

Groet,

546108



