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Aanpassingen afwegingskaders voor jeugddomein en onderwijs

Waarom deze aanpassing

Tijdens de eerste coronagolf is het mentale welbevinden van kinderen en jongeren teveel ondergeschikt gemaakt

aan de generieke maatregelen ter voorkoming van de verspreiding van het coronavirus Nu de coronacrisis langer

voortduurt is aanpassing noodzakelijk om de mentale schade bij kinderen en jongeren te beperken Dit geldt zeker

voor kinderen en jongeren die al zorg ontvangen Zij zijn extra kwetsbaar

Evaluatie van de eerste coronagolf

Kinderen en jongeren van gescheiden ouders hebben soms te lang de andere ouder niet kunnen ontmoeten

Kinderen en jongeren in de residentiele zorg gezinshuizen en pleeggezinnen te lang geen bezoek van ouders

ofdierbaren kunnen ontvangen

Kinderen en jongeren hebben te vaak een discontinuiteit in hun behandeling ondersteuning begeleiding

vanuit de jeugdhulp ervaren

Isolatie en quarantaine van kinderen en jongeren in de residentiele zorg was teveel alleen gericht op de

voorkoming van de verspreiding van het virus en sloot onvoldoende aan bij hun leeftijd en ontwikkelniveau

Na evaluatie zijn daarom de volgende uitgangspunten voor een eventuele tweede coronagolf geformuleerd

• In het contact met kinderen en jongeren en bij het gebruik van persoonlijke beschermingsmiddelen staat het

mentale welzijn van kinderen en jongeren voorop

• Elk kind en elke jongere heeft op zijn tijd fysieke nabijheid nodig Niet elk contact is vervangbaar door digitaal

contact Fysiek contact moetten alletijden mogelijk zijn Zo nodig worden persoonlijke beschermingsmiddelen

gebruikt

• Angst of fysieke kwetsbaarheid van kinderen ouders of andere huisgenoten mag geen belemmering zijn voor de

inzet van jeugdhulp Zo nodig worden persoonlijke beschermingsmiddelen ingezet om de hulp toch mogelijk te

maken
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• Als isolatie of quarantaine van het kind of de jongere nodig is gebeurd dit op een kindvriendelijke manier die

aansluit bij leeftijd en ontwikkelniveau van het kind of de jongere

• Bezoek van ouders of andere dierbaren blijft altijd mogelijk Het kan zijn dat dit op een andere locatie dan

normaal plaatsvindt Zo nodig worden PBM ingezet

• Bij het gebruik van PBM wordt het soort mondmaskers zoveel mogelijk afgestemd op het kind Zo zal voor

contact met kinderen met een auditieve beperking voor doorzichtige maskers gekozen worden Dit kan ook

voor hele jonge kinderen fijn zijn Kinderen met benauwdheidsklachten door bijvoorbeeld chronische

longproblemen geven aan zelf liever shields te gebruiken omdat chirurgische mondmaskers hun gevoel van

benauwdheid versterkt
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Het preventief gebruik van PBM is gericht op het mentale welbevinden van kinderen en jongeren Het doel is om contact

nabijheid zorg en onderwijs mogelijk te blijven maken waar dat anders niet plaats zou kunnen vinden bijvoorbeeld door

kwetsbaarheid angst of onzekerheid van kind opvoeders of gezinsleden Het preventieve gebruik kan eendrempel verlagenen

gaat altijd gepaard met gesprek gezamenlijke afweging en waar mogelijk geruststelling waardoor kind jongere en of

gezinsleden met steeds meer vertrouwen belangrijke contacten en activiteiten voor de ontwikkeling van het kind of de jongere

in de huidige coronacontext weer op kunnen pakken Preventief gebruik kan van tijdelijk aard zijn
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Kind of jongere

zonder klachten

Kind of jongere

zonder klachten Kind

of jongere of ander

gezinslid kwetsbaar

Kind of jongere met

klachten al dan niet

kwetsbaar

In relatie tot klachten en

corona testen

Als je zelf getest bent op corona en de test is negatief mag je met milde

klachten zonder koorts weer aan het werk De normale regels hieronder

volstaan

Kinderen t m 12 jaar cq

basisschool en BSO Als je als professional klachten hebt en in afwachting bent van de

testuitslag blijf jethuis

Jongeren 13 tot 18 jaar

cq voortgezet onderwijs

en VSO

Kinderen en jongeren met klachten die verzorging van anderen nodig

hebben worden getest

Voor het onderwijs geldt dat jongeren { 13 jaar met klachten getest

worden Tot de testuitslag bekend is blijven zij thuis

Als je als professional in de 2 dagen voorafgaand aan de klachten van het

kind of de jongere fysiek contact fysieke nabijheid of persoonlijke

verzorging hebt gehad alien 1 5 meter met dit kind of de jongere mag

je blijven werken Je moet bij persoonlijke verzorging fysieke nabijheid

fysiek contact of lichamelijk onderzoek alien 1 5 meter tot 14 dgn na dit

contact een chirurgisch mondmasker en handschoenen dragen Je werkt in

deze periode bij voorkeur niet met kwetsbare kinderen jongeren of in

aanwezigheid van kwetsbare gezinsleden

Je doet als je langer dan 15 minuten onbeschermd contact op minder dan

1 5 meter hebt gehad of korter dan 15 minuten hoog risicocontact bijv in

het gezicht spugen met iemand die positief test op corona mee aan het

BCO van de GGD

FTF of vluchtig 5 min

fysiek contact

Alg hygiene

maatregelen

Alg hygiene

maatregelen evt

preventief aangevuld

met fysieke barriere

scherm of PBM

chirurgisch
mondmasker kiezen

of dit door de

kwetsbare of door de

andere personen

gedragen wordt

Alg hygiene maatregelen
evt preventief aangevuld
met fysieke barriere

scherm of PBM

chirurgisch mondmasker

te dragen door de

professional

Contact op 1 5 meter of

kortdurend 1 5 meter

Als de professional
in het BCO zit vult

hij de algemene

hygiene

maatregelen aan

met fysieke

barrieres of PBM

chirurgisch
mondmasker

Professionals bezoekende

familieleden die zelf tot de

risicogroep behoren of die

28 weken of langer

zwanger zijn overleggen of

zij werkzaamheden kunnen

verrichten contact

mogelijk is waarin de

anderhalvemeterregel kan

worden gewaarborgd

Persoonlijke verzorging

of lichamelijk onderzoek
Alg hygiene

maatregelen evt

aangevuld met PBM

die voor corona ook

al gebruikt werden

voor het hygienisch

uitvoeren van

Alg hygiene

maatregelen evt

preventief aangevuld
met fysieke barriere

scherm of PBM

chirurgisch

mondmasker kiezen

Alg hygiene maatregelen

aangevuld met PBM

• Handschoenen

• Bril

• Chirurgisch mondmasker

• Schort of dokters jas

met lange mouwen

contact op 1 5 meter

waarbij je ook

medische zorg

handelingen aan het
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lichaam verricht medische

handelingen

bijvoorbeeld stoma

of catheter

wisselen

of dit door de

kwetsbare of door de

omstanders gedragen
wordt

Als de persoonlijke

verzorging intensief

contact met de luchtwegen

geeft bijvoorbeeld

uitzuigen dangebruikje
naast de alg hygiene

maatregelen PBM
• Hanschoenen

• Bril

• FFP2 masker

• Schort

Als de professionals in

het BCO van de GGD

zit ziet hij hier zoveel

mogelijk van af en

vraagt een collega
zonder klachten BCO

de handelingen over

te nemen

Als de professionals

in het BCO van de

GGD zit ziet hij hier

zoveel mogelijk van

af en vraagt een

collega zonder

klachten BCO de

handelingen overte

nemen

Fysieke nabijheid Probeer het aantal

betrokken

personen zo klein

mogelijk te houden

Voor kinderen tot

en met 12 jaar

gelden geen

beperkingen
Voor jongeren

vanaf 13 jaar doe

het alleen als nodig

Probeer het aantal

betrokken personen

zo klein mogelijk te

houden

Voor kinderen tot en

met 12 jaar gelden

geen beperkingen
Voor jongeren vanaf

13 jaar doe het alleen

als nodig

Probeer het aantal

betrokkenen personen zo

klein mogelijk te houdencontact op 1 5 meter

waarbij je geen

medische zorg

handelingen aan het

lichaam verricht anders

dan bijvoorbeeld een

knuffel

Alg hygiene maatregelen

aangevuld met PBM

• Handschoenen

• Bril

• Chirurgisch mondmasker

• Schort of dokters jas

met lange mouwenDe regels voor fysieke

nabijheid gelden ook voor

ouders opvoeders familie

die bij kinderen jongeren

op bezoek komen

Bij twijfel of

onzekerheid bij de het

kwetsbare kind de

jonger of gezinsleden

kun je preventief
PBM een chirurgisch
mondmasker

gebruiken kiezen of

dit door de kwetsbare

of door de

omstanders gedragen
wordt

Bij twijfel

bijvoorbeeld om

dat de jongere niet

goed uit kan leggen
of hij klachten

heeft kun je

preventief PBM

chirurgisch
mondmasker

gebruiken

Als de professional

in het BCO van de

GDD zit gebruikt hij
PBM chirurgisch
mondmasker en

handschoenen

Als de professional in

het BCO van de GDD

zit gebruikt hij PBM

chirurgisch

mondmasker en

handschoenen


