To: EEEEN@merem.nl IEEEIN@merem.nl]

From: LCI Voorwacht

Sent: Thur 4/16/2020 9:00:31 AM

Subject: RE: vraag over de duur van besmettelijkheid na COVID-19 infectie
Received: Thur 4/16/2020 9:00:31 AM

Beste mevrouw E9FD)

Op dit moment wordt aangehouden dat wanneer iemand klinisch hersteld is van covid-19 hij na 24 uur als niet
meer besmettelijk wordt gezien.

Doordat er ook personen gezien worden die covid-19 positief zijn met een minimaal klinisch beeld zal het OMT
gevraagd worden om (opnieuw) een kader aan te geven over de duur van besmettelijkheid. Zodra deze wordt
vastgesteld zal deze opgenomen worden in de richtlijn. Voorlopig is het dus belangrijk de richtlijn online te bekijken
en zo de laatste versie voorhanden te hebben.

Met vriendelijke groet,

(10)(2e)
Adviseur infectieziektebestrijding

Landelijke Codrdinatie Infectieziektebestrijding (LCI
RIVM — Centrum Infectieziektebestrijding

W: www.lci.rivm.nl

T (10)(2e)
A: Antonie van Leeuwenhoeklaan 9 3721 MA Bilthoven
P: Postbus 1 3720 BA Bilthoven

Aanwezig dinsdag, woensdag, donderdag, vrijdag

From: (10)(2e) WM>

Sent: donderdag 16 april 2020 09:58

To: LCI <m~@rivm»nl>

Subject: vraag over de duur van besmettelijkheid na COVID-19 infectie

Beste collega
In de COVID 19 richtlijn van het RIVM staat het volgende over duur van de besmettelijkheid :

Besmettelijke periode: Nog niet volledig bekend. In ieder geval tijdens symptomatische fase waarna virus nog langer met PCR
aantoonbaar kan zijn in de keel/feces

Ik werk in een revalidatie centrum en we zijn op zoek naar een veilige richtlijn als een patient met een COVID-19 infectie na een
ziekenhuisopname (wel of niet op de ic),

Voor Klinische of poliklinische revalidatie wordt verwezen; wanneer mogen we de patient dan als niet meer besmettelijk beschouwen
Is 72 uur volledig klachten vrij (dus geen koorts en luchtwegklachten meer) voldoende veilig??

Graag uw reactie
Met vriendelijke groet,

Dr. (10)(2e) kinderarts
EEEM medische staf
Big-nummer : (10)(2e)

— secr)
S werkdagen) of EETIEINN

merem

MEDISCHE REVALIDATIE

Soestdijkerstraatweg 129

591131



1213 VX Hilversum
+313568814 11
merem.nl

De inhoud van dit bericht is alleen bestemd voor de geadresseerde en kan vertrouwelijke of persoonlijke informatie bevatten. Als u dit
bericht onbedoeld heeft ontvangen verzoeken wij u het te vernietigen en de afzender te informeren. Het is niet toegestaan om een
bericht dat niet voor u bestemd is te vermenigvuldigen dan wel te verspreiden. Aan dit bericht inclusief de bijlagen kunnen geen
rechten ontleend worden, tenzijj schriftelijk anders wordt overeengekomen. Merem aanvaardt geen enkele aansprakelijkheid voor
schade en/of kosten die voortvioeien uit onvolledige en/of foutieve informatie in e-mailberichten.
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