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Van: (10)(2e) @inboxify.net

[ (10)(2e) dinboxify.net] Namens Huisartsendienst Nederland
Verzonden: donderdag 2 april 2020 10:55

Aan: info@praktijknieuwerijksweg.nl

Onderwerp: Point-of-care-test COVID-19 is nU beschikbaar voor huisartsen
Geachte heer, mevrouw,

Vanaf heden kan ons huisartsenlaboratorium u als huisarts een Point-of-care-test (PoCT) aanbieden,
om antilichamen (IgG en IgM) tegen COVID-19 op te sporen.

Deze PoCT is een Nederlandse CE-|VD gecertificeerde en SFDA goedgekeurde sneltest, die in het
bloed circulerende antilichamen tegen SARS-CoV-2 virus detecteert, welke momenteel ook wordt
gebruikt door het Ministerie van Defensie.

Met eén enkel bloedmonster, bijvoorbeeld verkregen door een huidpunctie (vingerprik), kan na 10
minuten vastgesteld worden of iemand het COVID-19 virus op dit moment heeft of al heeft
doorgemaakt.

De eenvoudige cassette-gebaseerde test werkt met slechts 10 pl serum, plasma of volbloed. De
stappen zijn simpel: voeg een monster toe, voeg buffer toe, wacht 10 minuten en lees de resultaten af.

Test with Whole Blood/'Serum/Plasma Specimen
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Een deel van de immuunrespons op de infectie is de productie van antilichamen, waaronder 1gG en
IgM. Het al dan niet voorkomen van antilichamen in het bloed kan worden gebruikt om de infectie te
detecteren bij personen en om de immuniteit te bepalen.

Volgens het huidige wetenschappelijke inzicht, geldt voor de bepaling van deze Covid-19 antistoffen
dat een periode van 14 dagen na de besmetting aangewezen lijkt om na te gaan of er inderdaad
antilichamen tegen COVID-19 zijn gevormd en er dus sprake was van daadwerkelijke besmetting met
COVID-19.

Of er dan immuniteit voor COVID-19 is verkregen, is momenteel nog onderwerp van discussie.
Waarschijnlijk is dat wel het geval. Vroege infecties kunnen niet gedetecteerd worden omdat de
infectie-gerelateerde toename van IgM-antilichamen pas na 3-7 dagen geschiedt.
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Op verzoek sturen we u een animatie over hoe de test moet worden uitgevoerd, een foto van hoe de
test eruit ziet, de uitleg over wat er wordt gemeten en een studie die de waarde en betrouwbaarheid
van de test bevestigd.

Bestelprocedure

In overleg met onze leverancier hebben wij de mogelijkheid om u als huisarts deze testkits aan te
bieden zolang de voorraad strekt. Ze zijn bestelbaar per 15 stuks bestaande uit 15 cassettes, 15
pipetten en 1 flesje buffer voor minimaal 15 testen.

Graag ontvangen we uw bestelling van 15 testen per email opmhuisal‘tsendienstnederland.nl.

Geef in de email aan welke huisarts de besteller is, de praktijknaam en het adres zodat wij het
pakketje op kunnen sturen aan de praktijk.

Na het uitvoeren van de testen bij uw patiénten vragen wij u om de patiéntgegevens te noteren op het
bijgevoegde lab registratieformulier. \Vervolgens verwerken wij deze verwijzingen in ons
laboratoriumsysteem en declareren de onderzoeken bij de betreffende zorgverzekeraars.

De kosten hiervan bedragen ongeveer QiGN (vergoeding verschilt per verzekeraar) en vallen onder
het eigen risico van de basisverzekering.

Wanneer er per 15 bestelde testen ook 15 bijbehorende lab aanvragen middels het lab
registratieformulier worden teruggestuurd zijn er voor de praktijk geen verdere kosten aan het
uitvoeren van de testen verbonden.

Natuurlijk kan de praktijk ook bij niet-patiénten, zoals medewerkers van de praktijk, deze test uitvoeren
zonder dat de patiéntgegevens worden genoteerd op het lab registratieformulier (zie voor advies
onderstaande stroomdiagram).

In dat geval zijn wij echter genoodzaakt de praktijk hiervoor een bedrag vanper testin
rekening te brengen (excl. BTW).



590253

Huisartsenpraktijk
Inzet en testbeleid medewerkers

Bijlage bij de LCI-richtiiin COVID-19 | 25-3-2020 (fof stand gekomen in samenwerking met de
NHG/LHV).

We hopen uw praktijk hiermee goed te kunnen ondersteunen in deze verwarrende tijd.

Met vriendelijke groet,
(10)(2e)

Stichting DCT (HN)

Computerweg 4-l1|

3821 AB Amersfoort

085 401 87 66
info@huisartsendienstnederland.nl

www.huisartsendienstnederland.nl

Wilt u geen nieuwsbrieven meer van ons ontvangen? Klik dan hier om u af te melden.



