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Bekijk online

(Lab)Inf@ct: COVID-19 (nieuw
coronavirusinfectie) (22)

2 maart 2020

Dit is een gecombineerd [[f@MENESM@ctoericht.

In dit bericht:

Na (Lab)inf@ctbericht (21) van zondag 1 maart over de aanpassing van de casusdefinitie naar
alle provincies in Noord-Itali&, het aangepaste beleid voor personen die terugkeren uit gebieden
met wijdverspreide transmissie en het aangepaste beleid voor huisgenoten van bevestigde
patiénten, ontvangt u aanvullende informatie over de volgende onderwerpen:

« Berichtgeving over bevestigde patiénten in Nederland

+ Triage voor diagnostiek extramurale patiénten door GGD
« Andere laboratoria dan opschalingslaboratoria

+ Beleid verpleeghuizen en thuiszorg

+ Beéindigen thuisisolatie bevestigde patiénten

« In voorbereiding

Bericht:



Berichtgeving over bevestigde patiénten in Nederland

Op dit moment is de diagnose COVID-19 bij 18 personen in Nederland bevestigd, zie de RIVM-
website. Voortaan zal het RIVM eenmaal per dag, rond het middaguur, een update van dit aantal
geven. Hoewel het aantal patiénten met COVID-19 stijgt, streven we nog steeds naar
containment (fase 1). We beseffen dat dit veel werk met zich meebrengt voor de GGD’en, maar
het is belangrijk om dit zo lang mogelijk vol te houden. Suggesties vanuit de GGD'en voor
prioritering en organisatie van de werkzaamheden zijn welkom bij de RAC.

Triage diagnostiek extramurale patiénten door GGD

Vanaf nu kunnen de GGD'en zelfstandig besluiten tot het inzetten van diagnostiek bij
extramurale pati&énten die aan de casusdefinitie voldoen. Bij twijfel kan er uiteraard nog overlegd
worden met de LCl. De GGD regelt de logistiek rondom het insturen van de monsters bij
voorkeur met het opschalingslaboratorium in hun regio, zie de lijst onderaan dit bericht. Positieve
labuitslagen moeten altijd geconfirmeerd worden door Erasmus MC of RIVM-IDS.

Erasmus MC

Voor het Erasmus MC geldt dat monsters voortaan direct - zonder vooroverleg - kunnen worden
ingestuurd naar Erasmus MC, Wytemaweg 80, Rotterdam.

» Binnen kantoortijden van 8.30 tot 16.30: afgeven bij NB gebouw 10e etage (NB 10-52
laboratorium klinische virologie)
* Buiten kantoortijden (weekenden en avond 16.30 tot 8.30): afgeven bij NB gebouw

4e etage (NB 4-15 laboratorium klinische virologie)

Er worden 2 ronden diagnostiek gedaan, om 8.30 en 14:00 uur. Pakketjes die na 14:00
binnenkomen worden de volgende morgen getest. Terugkoppeling van de uitslagen door
Erasmus MC vindt telefonisch plaats op de dag dat het monster is ingezet. Daarom is het
belangrijk dat op het aanvraagformulier het directe telefoonnummer van de aanvragend

arts wordt vermeld.
RIVM-DS

Ook voor RIVM-IDS geldt dat de monsters voortaan zonder overleg kunnen worden ingestuurd
naar RIVM, IDS VIR-resp. De pakketjes kunnen afgegeven worden bij de hoofdingang van het
RIVM, Antonie van Leeuwenhoeklaan 9, 3721 MA Bilthoven. Er worden twee ronden diagnostiek
per dag gedaan: alles wat voor 10:00 binnen is in de 1¢ ronde en alles wat binnen is voor 14:00
in de 2¢ ronde. Alles wat na 14:00 binnenkomt wordt de volgende dag in de 1° ronde getest.

Terugkoppeling van de uitslagen wordt telefonisch door het RIVM-IDS gedaan op dezelfde dag
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als de testen uitgevoerd worden. Daarom is het belangrijk dat op het aanvraagformulier het

directe telefoonnummer van de aanvragend arts wordt vermeld.

Dringend verzoek aan laboratoria die RIVM-pakketjes van GGD’en binnenkrijgen om de lege
enveloppe niet naar de GGD terug te sturen, maar het kaartjie om te draaien en naar
Antwoordnummer 3205, 3720 VB Bilthoven te sturen. Blisters voor verpakken die niet gebruikt
worden (meestal wordt sputumpotje niet gebruikt) ook terugsturen naar bovenstaand
antwoordnummer. Er ontstaat namelijk een tekort aan verzendmateriaal. Lege GGD-enveloppen
worden gevuld en per omgaande naar de GGD teruggestuurd. Bestellingen van nieuwe
pakketjes voor GGD’en bij RIVM-IDS op 030-2742566.

Conform de meldplicht registreert de GGD patiénten waarbij diagnostiek wordt ingezet in Osiris
en vult daar tevens de uitslag in. Ook negatieve uitslagen moeten door de GGD geregistreerd
worden in Osiris. Maar de GGD hoeft het inzetten van diagnostiek dus niet meer te melden bij de
LCI.

Een positieve uitslag dient wel altijd direct telefonisch bij de LCI gemeld te worden!

Andere laboratoria dan de opschalingslaboratoria

Andere laboratoria dan de opschalingslaboratoria worden nu voorbereid voor diagnostiek voor
SARS-CoV-2. Dat zal athankelijk van toelevering van materialen door producenten 1,5 tot 2
weken in beslag nemen. Na het succesvol afronden van de validatie, gelden dezelfde regels
voor confirmeren als voor de opschalingslaboratoria voordat een lab geheel zelfstandig aan de

slag kan.

Testen buiten de casusdefinitie

Zoals eerder vermeld in (Lab)Inf@ctberichten (17), (19) en (20) kan er bij intramurale patiénten
met een onbegrepen pneumonie via de opschalingslaboratoria laagdrempelig SARS-CoV-2-
diagnostiek worden ingezet.

Beleid verpleeghuizen en thuiszorg

Op dit moment is er in Nederland geen sprake van wijdverspreide transmissie van COVID-19.
Voor verpleeghuizen en thuiszorg geldt dat het belangrijk is de hygiéne goed in acht te nemen,
dus hoesten of niezen in de elleboog, papieren zakdoekjes gebruiken en handen wassen voor
en na de verzorging van patiénten. Daamaast is het belangrijk dat medewerkers die in een
gebied met wijdverspreide transmissie zijn geweest, thuisblijven zodra zij zich niet lekker voelen
(beginnende verkoudheid, keelpijn of verhoging). Dat geldt ook voor vrijwilligers en bezoekers in
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verpleeghuizen.

Beéindigen thuisisolatie bevestigde patiénten

Bij patiénten met laboratoriumbevestigde COVID-19 die in thuisisolatie verblijven, kan de isolatie
beéindigd worden als zij klachtenvrij zijn en twee keer negatief getest zijn (PCR op SARS-CoV-
2) met tenminste 24 uur tussenruimte.

In voorbereiding

« Directe link naar actuele casusdefinitie in LCl-richtlijnenapp
+ Arbo-inf@ct 3

Contactgegevens

» Overleg met uw regionale GGD over casuistiek of mogelijk verdachte gevallen in uw
regio. Het nummer is te vinden op www.ggd.nl.

* RIVM-LCI: tel. 030-2747000 (ook buiten kantooruren bereikbaar)

* RIVM dd. viroloog: tel. 030-2748558 (ook buiten kantooruren bereikbaar)

« Erasmus MC, dd. viroloog unit Klinische Virologie afdeling Viroscience: tel. 010-
7033431 (buiten kantooruren: 010-7040704)

De 12 opschalingslaboratoria zijn:

. Amsterdam UMC, Amsterdam

. CERTE, Groningen

. Elisabeth Tweesteden Ziekenhuis, Tilburg
. Jeroen Bosch Ziekenhuis, 's-Hertogenbosch
. LabMicTa, Hengelo

. Leiden UMC, Leiden

. Maastricht UMC, Maastricht

. Microvida, Roosendaal

9. Stichting PAMM, Veldhoven

10. Radboud UMC, Nijmegen

11. UMC Groningen, Groningen

12. UMC Utrecht, Utrecht
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Meer informatie
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CDC
¢ WHQO en Dagelikse WHO situation reports
+ RIVM (algemene informatie)

« LCl-richtlin COVID-19

Auteurs: (Clb-RIVM), (Clb-RIVM), (CIb-RIVM),

(10)(2e) (Erasmus MC), (Clb-RIVM), (Clb-RIVM),
(CIb-RIVM), (CIb-RIVM), (GGD Gelderand
Midden/RAC), (ClIb-RIVM), (Clb-RIVM)

Bericht verstuurd aan: leden Labinf@ct en Inf@ct

Dit bericht en eventueel toegevoegde bijlage(n) zijn
strikt vertrouwelijk en uitsluitend bestemd voor de
geadresseerde(n). Verstrekking aan en gebruik door
anderen is niet toegestaan.

Een overzicht van alle berichten vindt u in

het archief. Het berichtenarchief is besloten.

Wilt u uw e-mailadres wijzigen of u aanmelden voor
andere berichtenservices? Dat kan via profiel
bewerken.

De LCl is op werkdagen bereikbaar tussen 8.30 en
17.00 uur via'9e@rivm.nl.

Service

U ontvangt deze e-mail op het mailadres (10)(2e) @rivm.nl,

omdat u hebt aangegeven e-mailberichten te willen ontvangen.

Aanmelden | Wijzig voorkeuren | Direct afmelden

Dit bericht kan informatie bevatten die niet voor u is bestemd. Indien u niet de geadresseerde bent of dit bericht

abusievelijk aan u is toegezonden, wordt u verzocht dat aan de afzender te melden en het bericht te verwijderen.
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De Staat aanvaardt geen aansprakelijkheid voor schade, van welke aard ook, die verband houdt met risico's

verbonden aan het elektronisch verzenden van berichten.




