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B oce) |

Vanmiddag kort aan de lijn gehad, ik kreeg jou niet te pakken. Er zijn zeker mensen uit andere clusters die nu in
coronatijden minder te doen hebben en graag hun steentje bijdragen. Riep bij mij wel even de vraag op nav onderstaande wat
we diegene dan willen vragen. Wat voor werk brengt het onderstaande met zich mee?

Want als het een kwestie is van ja zeggen en dat Trimbos dan vooral zijn gang gaat dan ga ik daar niet iemand voor
benaderen;)

Mocht het de optelsom zijn en jullie ergens anders hulp bij kunnen gebruiken van iemand uit de directie (zonder ggz
achtergrond), dan hoor ik het ook graag. Dan kijken we samen even naar de mogelijkheden.
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Dag,

Tk wil dit initiatief graag ondersteunen. Zeker naar de toekomst toe is het relevant als we als overheid een goed beeld hebben
over wat de effecten voor de bevolking zijn (breed en bij panel). Ik denk dat vanuit samenleving en politiek die roep er dan ook
zal zijn, als we eenmaal de crisis uit zijn.

Tactisch vind ik het sterk om hierin te investeren, omdat we daarmee de ontwikkelingen een stap voor zijn. Dus niet in de actie-
stand als we gevraagd worden, maar nu al support leveren op zo'n plan.

Bemensing van VWS uit natuurlijk een ding: sommige collega’s zijn (heel) druk, bij andere komt het werk juist wat stil te liggen.
Er zijn denk ik echt mensen binnen CZ te organiseren die hier op mee kunnen doen, als dit op korte termijn al nodig is (daarom

ookffIE3Jin cc, die heeft daar het meest zicht op).
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Mooi initiatief lijkt me. Tegelijkertijd zijn we sinds het vertrek van Paulien en de komst van Corona onderbezet in ons team. We



moeten dus keuzes maken. Ik vind het een goed initiatief, maar van ons kunnen ze niet veel verwachten denk ik. Als we dit
steunen moeten we vooral onze zeer beperkte inzet en betrokkenheid aangeven.
Groet,
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Ha collega’s

Zijn we hier voorstander van? Mond is hier ook al mee bezig, dus lijkt mee at veel. Ook gezien het feit dat het ‘reguliere’
werk ook door moet en we wellicht iets andere I8 willen halen hier. Graag jullie reactie. Ik haak Jeroen aan vanwege
groep ‘preventie’ en [JEHFEIM v Hey campagne waar we ook soms samenwerken met dit panel,
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Hallo ERIED)]

Het Panel Psychisch Gezien lijkt ons in deze coronatijd een uiterst relevant platform om de gevolgen van deze crisis te bevragen. De
doelgroep van mensen met ernstige psychische problemen wordt daar op allerlei manieren mee geconfronteerd, variérend van
minder/geen huisbezoek krijgen, stilgevallen dagactiviteitenprogramma’s tot problemen met de verstrekking van medicatie per
injectie (depotmedicatie). De gevolgen kunnen voor deze groep, in het licht van de psychische, sociale en somatische
kwetshaarheid, extra groot zijn.

Daarom het volgende.

We zouden in april normaal gesproken de standaard jaarlijkse uitvraag onder de panelleden doen, maar willen de panelcommissie
(en jou bij deze nog eerder) voorstellen eerst een speciale Coronapeiling te doen (in plaats van de gebruikelijke uitvraag op een
specifiek thema in het najaar). Met als belangrijkste thema’s welke gevolgen de sociale isolatie heeft voor het (sociaal)
welbevinden, welke professionele en informele ondersteuning men nu krijgt en of dat naar behoren is. Dit voornemen werd mede
ingegeven door een samenwerking van het Trimbos-instituut in een consortium (gecodrdineerd door UvA/AMC) over de gevolgen
van (en gewenste maatregelen bij) sociale isolatie voor kwetsbare groepen. Dit is op verzoek van ZonMw en zal bij gunning half
april kunnen starten. De resultaten van de paneluitvraag zouden waardevolle input zijn voor dit voorgenomen onderzoek.

Graag jouw reactie of je dit plan voor een Coronapeiling onder het Panel Psychisch Gezien in april anderschrijft.

[We schuiven dan de standaard jaarlijkse uitvraag dan iets vooruit naar juni dit jaar. We zouden daarin overigens wederom
coronavragen kunnen stellen, om ontwikkelingen te kunnen vaststellen. Maar zouden we nu aan de standaard lijst ook de

coronavragen toevoegen, dan wordt het in dit stadium wel een heel lange lijst, waarbij we vrezen de panelleden te zeer te
belasten.]

Voor de goede orde: er loopt binnen het Trimbos-instituut nog een tweede initiatief voor een vragenlijst, gecodrdineerd door
(10)(2e) . Van dat initiatief zijn jullie als het goed is op de hoogte. Dat betreft een peiling naar de mentale gezondheid onder
de totale Nederlandse bevolking in deze Coronatijd. We werken samen in de constructie van die vragenlijst.
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