To: (10)(2e) i (10)(2e) EEEEl@minvws.nl); IEEEIN.
(CEUEE) MERESR @ minvws.nl]; | (10)(2e) ) COEDRS @minvws.nl]
Cc: (10)(2e) )RR @minvws.nl]

From: (10)(2e) )
Sent: Fri 3/20/2020 10:43:17 AM
Subject: FW: Coronadggz/crisisaanpak

wil je [JIEEESMllde vergaderinfo doorgeven + 113 toevoegen aan de deelnemerslijsten?
@Owverig: ter info

Verzonden met BlackBerry

1815094

Van: @113 01>

Verzonden: 20 mrt. 2020 11:37

Naar: " )" <ERIEDE @ miny ws.nl>

(10)2e) @113.nl>; (10)2¢) < @113 01>; (10)2e)
(10)(2e)  [@)WERIEg
Onderwerp: RE: Corona&ggz/crisisaanpak

SEHE (10)(2e)

Dank voor je mail en uitnodiging. Wij gaan er graag op in en nemen graag deel. In eerste instantie zal ik zelf deelnemen.
De vraag is welk gremium of welke gremia meest passend is om aan deel te nemen om onze rol goed te kunnen spelen. Ik licht dat
toe.

Zoals je wellicht weet heeft 113 een brede functie als uitvoerder en kenniscentrum. Bovendien hebben we naast de directe
toegankelijkheid en lage drempel ook een rol in de acute noodsituatie.

Ook wij verwachten de door jou gesignaleerde toename aan psychische problematiek. We verwachten en horen ook dat door het
veel beperkter beschikbaar zijn en functioneren van de reguliere zorg (denk aan huisartsen en ggz) er een appel op ons wordt
gedaan. Dus aanvullend op regulier ook een ander appel door mensen met suicidale gedachten en psychische nood, naasten en
professionals in deze Coronacrises..

Wij zetten via onze site naast onze reguliere inzet in op words of hope, en bieden ook onze online gatekeepertraining actiever aan
zodat 18 mio mensen( brede publiek) weten wat ze kunnen doen bij mensen met suicidale uitingen. Ook zullen we nadrukkelijker
inspelen op naasten die nu bijvoorbeeld plotseling met een familielid of huisgenoot zit die suicidale gedachten heeft en voorheen
deze regulier met behandelaar besprak. Dit alles in aanvulling op chat, hulplijn, online coaching en therapie, scholing etc

Wij kunnen en willen onze ervaring met hulplijnen en chats, online coaching en hulp veel breder beschikbaar stellen en onze
directe toegang benutten.

Daarom de vraag of we naast deelname aan clusteroverleg 1. Preventie en mentale gezondheid ook onze rol kunnen spelenin
cluster 2. Ambulant en cluster 4. Acute ggz.

Het is in ieder geval van belang om ook in het overstijgend overleg onze bijdrage te leveren.

Kun je mij tijden en eventueel locatie mailen, is het life of via videoconferencing is.

Tot zover wat betreft de actualiteit tav Corona.

Ik had je normaliter al willen bellen en spreken over onder andere de Landelijke agenda suicidepreventie. Kunnen we daar ofwel

maandag of op een ander moment telefonische of via teams videoconferencing elkaar ook over spreken?

Voor jou veel sterkte gewenst in deze hectiek. Samen komen we er doorheen! Je kan op ons rekenen.

Met vriendelijke groet,
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AHTC gebouw, B-vleugel, 5e verdieping
Paasheuvelweg 25, 1105 BP Amsterdam
020-3 113 883 (Algemeen)

(Direct)

www.113.nl
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Deze informatie kan vertrouwelijk zijn en is uitsluitend bestemd voor de geadresseerde(n). Indien u dit bericht onterecht ontvangt, wordt u verzocht ons te
informeren en het bericht te verwijderen. 113 Zelfmoordpreventie aanvaardt geen aansprakelijkheid voor schade die verband houdt met risico’s verbonden aan
het elektronisch verzenden van berichten. Aan dit bericht kunnen geen rechten worden ontleend. Zie ook de disclaimer en algemene voorwaarden op:
www.113.nl
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Onderwerp: Corona&ggz/crls isaanpak
Urgentie: Hoog

Beste EI#L)]

Vanuit VWS zijn we doende een afstemmingsstructuur op te tuigen, teneinde een adequate sectorspecifieke aanpak voor de ggz
te realiseren, in het licht van corona. We hadden al even contact over de situatie.

Twee keer per week (ma/do) zullen een vijftal clusteroverleggen plaatsvinden, eenmaal per week (wo) een overstijgend
afstemmingsoverleg. Dit is de indeling:

. Preventie en mentale gezondheid

. Ambulante ggz

. Intramurale ggz

. Acute ggz/Wvggz

. Maatschappelijke opvang/beschermd wonen

S, ONTCR Ry

In de eerste groep rond preventie zijn partijen als NIP, MIND en Communicatie-afdeling van VWS vertegenwoordigd. Ik meen
dat dit ook een groep is waar 113 goed deel aan zo kunnen nemen, of op z'n minst op aangesloten zou moeten zijn. Ik verwacht
namelijk in de komende tijd een toename aan mensen die psychisch in de knoop komen te zitten, ongeacht er wel of geen
psychiatrische belasting in de voorgeschiedenis zit. Dit kan zich ook uiten in een toename van mensen met suicidale gevoelens.
Verder is het zo dat we met die eerste groep dicht op ‘de burger’ willen zitten, omdat mentale gezondheid juist in deze tijd zo
van belang is.

Wil je me laten weten of 113 wenst deel te nemen? Mocht je iemand naar voren willen schuiven, dan zorg ik voor een
uitnodiging voor het eerstvolgende overleg maandag a.s.

Vriendelijke groet, [([F5)]

(10)(2e)
MT-lid a.i.

" Directie curatieve zorg

1815094
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