To: (10)(2e) [NEIEEN@minvws.nl]
Cc: (OEON OS] (D A @ minvws.ni]; [, 0. (REESD IEERl@minvws.ni]
From: (10)(2e)

Sent: Sat 3/21/2020 10:13:41 AM
Subject: Opschaling psychische hulp bij Corona

Geachte heer JRELIED)
Ik zal er geen gewoonte van maken u zomaar te mailen. Maar dit verzoek moet ik doen gegeven de noodtoestand Corona.

We hebben vorige week een onderzoek gedaan onder 365 Nederlanders en dat onderzoek bevestigt dat de psychische last
sinds de maatregelen circa 3x zo hoog 1s in de bevolking als voor de maatregelen. Zie resultaten.

Op ons zorg platform OpenUp nemen de vragen over de psychische impact van Corona substantieel toe. Gisteren deden we
elke 10 minuten een consult. Mensen die onze psychologen bellen zijn onrustig, sommigen in paniek. Somberheid neemt
toe. Ik vermoed dat als de maatregelen duren, de psychische last zal styjgen.

Zie www.openup.care en https://programmas.openup.care/nl/program/omgaan-met-corona voor ons platform en de educatie

over de omgang met Corona.
Graag zou ik onze psychische hulp opschalen.

Ik heb circa 100.000 euro nodig om op te schalen zodat we tot 10.000 Nederlanders met psychische klachten door Corona
kunnen helpen. Dat zou tevens een significante ontlasting van de huisartspraktijken en de GGZ met zich meebrengen.
Tevens kumnen wij het bestaande aanbod van MIND en Rode Kruis verrijken, omdat wij curatieve consults, tevens
preventieve behandeling "Omgaan met Corona" kunnen bieden.

Is er wellicht een fonds beschikbaar vanuit het Ministerie zodat wij kunnen opschalen?

E-?Tehike §1‘oet,

GZ-psycholoog en imtiatiefnemer OpenUp
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