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Samenvatting Europese berichten COVID-19, donderdag
12 maart

Update: samenvatting Europese berichten 12 maart over COVID-19
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+ De WHO heeft de uitbraak van COVID-19 op 11 maart officieel
uitgeroepen tot pandemie.

ECDC Risk Report 12 maart

Aanbevelingen

+ Overgang van fase van indamming naar fase van mitigatie.

* Tijdige implementatie van maatregelen vanwege verwachte snelle
toename van patiénten.

s Activatie van alle plannen op het gebied van preparedness op een
pandemie.

Risico-inschattingen

* Risico ernstige ziekte door COVID-19: gemiddeld (algemene bevolking) tot
hoog (ouderen en personen met een chronisch ziektebeeld)

+ Risico op overschrijden van de capaciteit in de gezondheidszorg: hoog

* Risico op verspreiding van COVID-19 in zorg en andere instellingen met
grote groepen kwetshare mensen: hoog

+ Risico op verspreiding van COVID-19 onder de bevolking: hoog

ECDC Rapid Risk Assessment Report 12 maart

Actuele stand casussen ECDC (t/m woensdag 11 maart):

+ Aantal landen waar COVID-19 is vastgesteld: 100

+ Alle EU-landen (incl. UK) hebben infecties, waarvan 58% in Italié.

s Aantal besmette personen wereldwijd: 118.598

¢ Aantal besmette personen in de EU (incl. Verenigd Koninkrijk): 17.413
* Aantal overleden personen in de EU (incl. Verenigd Koninkrijk): 711

Cijfers infectiestatus

* Ongeveer de helft van de infecties verloopt asymptomatisch. In Italié is
het aantal asymptomatische ongeveer 44%; op een cruiseschip was dit
51%.
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s Van de symptomatische infecties verloopt ca 80% met milde respiratoire Directoraat Generaal

klachten en milde longaandoeningen. Volksgezondheid
. . - Publieke Gezondheid
* Ernstige ziekte en sterfte treedt met name op bij ouderen en mensen met OpERBarE &
een chronisch ziektebeeld. Jeugdgezondheidszorg
+ Gemiddelde incubatietijd: 5 dagen.
Datum
Aanbevolen maatregelen 12 maart 2020

s Social distancing. Hieronder valt:
o directe isolatie van symptomatische personen of casussen met
vastgestelde infectie;
vermindering van grote bijeenkomsten;
vermindering contact op werk;
maatregelen op school, waaronder sluiting van scholen;
o afsluiting van gebieden met veel verspreiding.
+ Goede publiekscommunicatie. Zorg dat het publiek de ernst van de zaak
begrijpt en maatregelen opvolgt.
* Preventie en controle van de verspreiding in ziekenhuizen en
zorginstellingen.
¢« Informeren/trainen van zorgmedewerkers ten tijde van piekbelasting;
s  Prioriteren van capaciteit (materiaal, mensen) in geval van (potentiéle)
tekorten.
s Richt surveillance systeem in op het opsporen van casussen en hoe het
virus zich verspreidt onder de bevolking.
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4. HSC meeting_
¢ De Health Security Committee meeting vindt plaats op vrijdag 13 maart
om 10.00 uur. Het betreft een teleconferentie.
s« De HSC Meeting vindt dus niet plaats op 12 maart.
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