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2.2.1 Zoönosen 

 (  Vereniging Biologische Varkenshouders en dierenarts) geeft aan dat de ziektes 

die varkens bij zich dragen heel goed in beeld zijn. Ziektes die van dieren over kunnen gaan op mensen 

(zoönosen) zijn in het geval van Nederlandse varkens vrijwel alleen overdraagbaar via het eten van besmet, 

rauw vlees. Omdat biologische varkens buiten kunnen wroeten en veel onderling contact hebben en mogelijk 

ook met wilde dieren, is er meer risico op besmetting van de dieren met wormen. Een aantal soorten 

wormen zijn ook een bron van ziekte voor de mens, maar dat gebeurt dan weer alleen indirect via het eten 

van besmet vlees dat niet goed bereid is. 

Dit beeld wordt bevestigd door deskundigen van VION, een grote Nederlandse slachter die een groot deel 

(ong. 75%) van de biologische varkens in Nederland slacht. De controle en monitoring op en van ziekte- en 

wormbesmetting is heel hoog. Er zijn een aantal verplichte bloed- en vleesmonsters die VION neemt van elk 

karkas om te controleren op ziekten. Bij biologisch gehouden varkens worden uit voorzorg meer monsters 

per karkas genomen. Deze voorzorg is er omdat biologisch gehouden varkens contact hebben gehad met de 

buitenlucht, wat een minder gecontroleerde omgeving is dan op een gangbaar varkensbedrijf. De gedachte 

is dus dat biologische varkens meer kans hebben op het oplopen van een ziekte of worminfectie omdat zij 

buiten komen. VION geeft aan dat er niet meer besmettingen met meldingsplichtige ziekten worden 

geconstateerd bij biologisch gehouden varkens dan bij gangbaar gehouden varkens. Over het algemeen 

hebben varkens die buiten hebben gelopen minder afwijkingen of irritaties aan de luchtwegen.  

Als er een ziektekiem wordt aangetroffen kan het karkas worden teruggehaald via een track & trace 

systeem. Daarnaast wordt de consument goed voorgelicht over het bereiden van vlees, omdat de meeste 

ziektekiemen gedood zijn als het vlees goed gaar is. 

Buiten reikwijdte
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