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januari. Beperk het aantal uitstapjes en 
vermijd drukte. 
Voor het buitenland geldt: volg 
reisadviezen van Buitenlandse Zaken.  
 
Grenzen blijven open, maar alleen voor 
essentieel grensverkeer. OV verkeer 
blijft doorgaan voor noodzakelijke 
reizen. Dringend advies om niet naar 
Nederland te reizen. 

Reizigers uit rode gebieden: 
Noodzakelijke reis <48u: geen 
bijzonderheden. Noodzakelijke 
reis >48u: invullen passenger 
locator form, o.b.v. zelfevaluatie 
wordt bepaald of quarantaine 
vereist is. 

reizen zijn toegestaan. Hotel 
accommodaties voor toeristische 
doeleinden zijn verboden.  

Onderwijs In het voorgezet onderwijs (VO), MBO 
en hoger onderwijs (HO) draagt 
iedereen een mondkapje buiten de les. 

WAL en VLA: afstandsonderwijs 
voor hoger onderwijs en 
gedeeltelijk afstandsonderwijs 
voor middelbaar onderwijs. 
 

Scholen blijven open, maar 
mondkapjes dienen gedragen te 
worden vanaf ongeveer middelbare 
schoolleeftijd. Het nemen van verdere 
maatregelen ligt bij de deelstaten of 
de schoolleiding. 

Crèches en scholen (incl. middelbare 
scholen) blijven open. Hoger onderwijs 
online 

Begrafenissen en 
huwelijken 

In binnenruimtes waar mensen zitten 
geldt een maximum aantal personen 
van 30. 

Begrafenissen: max. 15p. 
Huwelijken: enkel getuigen en 
ambtenaar. 
Erediensten: Verboden m.u.v. 
10p. t.b.v. opnemen dienst. 

Beperkingen op basis van de 
groepsgrootte en regionale de 
besmettingsgraad. 

Huwelijken en begrafenissen  
toegestaan met beperkt aantal 
personen (6p max. voor huwelijke en 
max. 30p voor begrafenissen).  
 

Sociaal contact Thuis max. 2 personen per dag. Binnen 
(niet in de thuissituatie) en buiten 
bestaat een groep uit maximaal 2 
personen van verschillende 
huishoudens. 

Thuis: max. 1 persoon, telkens 
dezelfde persoon. 
Alleenstaanden: max. 2 
personen, telkens dezelfde 
personen. 
Buiten: max. 4 personen. 

Oproep om sociale contacten tot een 
absoluut minimum te beperken. In 
het openbaar mogen maximaal tien 
personen van maximaal twee 
verschillende huishoudens bijeen 
komen. Dit is niet vrijblijvend en zal 
streng worden gehandhaafd. Feestjes 
thuis of in de openbare ruimte zijn 
onacceptabel. 

Geen sociale contacten.  Bezoeken aan 
bejaardenhuizen onder strikte 
voorwaarden wel mogelijk. 

Cultuur  Algehele sluiting van voor publiek 
openstaande gebouwen, incl. bioscopen, 
theaters, pretparken en casino’s.  

Sluiting inrichten in de culturele, 
feestelijke, sportieve, recreatieve 
en evenementensector (m.u.v. 
bibliotheken, buitenspeeltuinen, 
gebedshuizen en culturele 
instellingen voor <12-jarigen). 

Theaters, concertgebouwen, opera’s 
zijn gesloten. 
 
Kappers mogen met inachtneming 
van de geldende hygiëne maatregelen 
openblijven. Massagepraktijken, 
schoonheidssalons en tatoeage zaken 
moeten de deuren sluiten. 

Culturele instellingen, musea, 
bioscopen etc gesloten 

Werk Werk thuis, tenzij het echt niet anders 
kan. Registratieplicht voor 
contactberoepen.  

Thuiswerken is verplicht (tenzij 
onmogelijk naar de aard van de 
werkzaamheden). Niet-medische 
contactberoepen zijn verboden. 
 

Oproep tot thuiswerken, indien 
mogelijk. 

Thuiswerken wordt de norm, maar 
loketten van openbare diensten blijven 
open 
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Sport Voor iedereen vanaf 18 jaar geldt dat 
sporten alleen mag op 1,5 meter afstand 
en alleen individueel of in teamverband 
met niet meer dan 2 personen. 
Wedstrijden zijn niet toegestaan. (M.u.v. 
topsporters, Ere en eerste divisie, 
kinderen tot 18 jaar). Sport- en 
fitnessclubs blijven open. 
 

Sportfaciliteiten gesloten m.u.v. 
sportfaciliteiten voor <12 jaar en 
profs. Profwedstrijden zonder 
publiek. Amateurwedstrijden: 
enkel <12-jarigen in 
aanwezigheid van 1 ouder.   
 

Alle amateursport wordt verboden, 
evenals bezoek aan zwembaden, 
sportscholen etc. Professionele 
sportwedstrijden worden zonder 
publiek gespeeld.  

Amateursport niet toegestaan, bezoek 
aan zwembad en sportscholen niet 
mogelijk.  Echter zijn zwembaden wel 
geopend voor schoolzwemmen. 

Mondkapjes Dringend advies voor mondkapje in 
publieke binnenruimtes en OV.  

O.a. publiek toegankelijke 
ruimten, OV, drukke plaatsen 
buiten, >12 jaar. 
BRU: openbare ruimte gehele 
grondgebied. 

Mondkapjes moeten gedragen worden 
in o.a. supermarkten, OV, winkels, op 
kantoor, maar ook drukke 
winkelstraten en andere 
drukbezochte, openbare plekken. 

Verplicht vanaf 6 jaar 

Reizigers uit 
risicogebieden 

Dringend advies tot thuisquarantaine 
van 10 dagen voor reizigers die 
Nederland binnen komen. 
Uitzonderingen daargelaten (bv. 
grenswerkers, studenten, etc.). 

Bij noodzakelijke reis <48u: geen 
consequenties. 
Bij noodzakelijke reis >48u: 
invullen passenger locator form, 
o.b.v. zelfevaluatie in de test 
wordt bepaald of er een hoog 
risico is en of men 10 dagen in 
quarantaine moet. 
Er wordt niet getest i.v.m. 
capaciteitsgebrek. 

Quarantaineplicht van 14 dagen, 
tenzij negatieve coronatest bij 
aankomst. Op luchthavens/grote 
stations kan ook (gratis) getest 
worden indien men uit een 
risicogebied komt, waarna een 
verplichte quarantaine volgt tot een 
negatieve testuitslag.  
 
Voor enkele deelstaten (incl. 
NRW/NDS) geldt een 24-uursregeling: 
verblijf tot max 24 uur mag zonder 
quarantaine of test. Doorreis door 
Duitsland is ook mogelijk, hier staat 
max. 48-72 uur voor (afhankelijk van 
de deelstaat).  
 
Per 8 november wordt de baseline 
mogelijk een quarantaine van 10 
dagen, zelfs met negatieve testuitslag 
zou deze nog 5 dagen duren. 

Inreisbeperkingen aan de 
buitengrenzen. Sneltesten voor alle 
aankomsten op Franse (lucht)havens en 
alle internationale reizen worden 
verplicht 

Beperkingen op 
bewegingsvrijheid 

N.v.t. Avondklok van 00u00-05u00 (in 
Wallonië en Brussel 22u00-
06u00). 
  

N.v.t. Ook zal net als in het voorjaar een 
attestation (verklaring) een vereiste 
zijn om bewegingen te rechtvaardigen. 
Voorbeelden zijn: het huis verlaten om 
te gaan werken, een medische 
afspraak, het helpen van een familielid, 
boodschappen te doen of een ommetje 
te maken in de buurt (max. 1 uur in 
een straal van 1km rondom huis).  
Attestation is via website van ministère 
de l’Intérieur te downloaden. 
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