
CHECKLIST IMPACT 

Positief effect 
Neutraal 
Negatief effect 

VERSPREIDING VIRUS 

Leidt de maatregel tot een toename van het aantal momenten waarbij 
besmetting kan plaatsvinden?  
Leidt de maatregel tot grote samenscholingen? 

Zorgt de maatregel potentieel voor samenscholing in (kleine) afgesloten 
ruimtes?  

Heeft de maatregel betrekking op activiteiten in de buitenlucht? 

Zorgt de maatregel voor moeilijk traceerbare contacten?  
Leidt de maatregel tot contact tussen Nederlanders uit verschillende 
windstreken of tot internationale contacten? 

Leidt de maatregel naar verwachting tot plaatselijke verschuiving van 
activiteiten met besmettingen in andere regio’s als gevolg? 

Heeft de maatregel invloed op besmettingen bij Nederlanders met een hoge 
leeftijd? 
Heeft de maatregel invloed op besmettingen bij Nederlanders met 
onderliggende aandoeningen die het risico op ernstig ziekteverloop 
vergroten? 

Heeft de maatregel tot gevolg dat de drukte in het ov toeneemt? 
Gaat het om piekbelasting tijdens de spits?  
Gaat het om regionale bewegingen of alleen lokaal? 
Heeft de maatregel tot gevolg dat de druk op de publieke ruimte toeneemt 
(denk aan parken, pleinen en stadscentra)?   
Neemt als gevolg van de maatregel de druk op het stedelijk verkeer toe? 
Denk daarbij ook aan het effect op autoverkeer en parkeren; fietsverkeer en 
gebruik van stallingen. 

Heeft de maatregel tot gevolg dat de vraag naar persoonlijke 
beschermingsmiddelen, zoals medische mondkapjes, toeneemt? 
Heeft de maatregel effect op de testcapaciteit?  
Is er effect op de BCO-capaciteit? 

Is er draagvlak voor de maatregel in de samenleving?  
Wat is de inschatting van de bereidwilligheid om de maatregel na te leven? 

Is de maatregel handhaafbaar? 

Legt de maatregel een groot beslag op handhavingscapaciteit?  

Is de maatregel eenvoudig uit te leggen en te begrijpen?  
Zijn mensen in staat om de maatregel na te leven? (denk ook aan effect op 
inkomen, mogelijkheid tot het bewaren van afstand etc.) 

MAATSCHAPPIJ 

Wat is het effect van de maatregel op het reguliere zorgaanbod, curatieve 
zorg, WMO, langdurige zorg etc?  
Werkt de maatregel zorgmijding in de hand?[1] 
Wat is het effect van de maatregel op levensstijl (denk aan: weinig 
beweging, gebruik van alcohol, roken etc.)?  



Wat is het effect van de maatregel op het gemiddeld aantal dagelijkse 
sociale contacten? 

 

Heeft de maatregel nadelige psychische effecten (denk aan: angst- en 
stemmingsstoornissen, , stress, verloren regie op leven)?[2] 
 

 

Heeft de maatregel een effect op geestelijk/spiritueel welbevinden (denk 
hierbij aan (on)mogelijkheid van kerk- moskee- of synagogebezoek? 

 

Heeft de maatregelen effecten op de kwaliteit van de woonomgeving. Wordt 
gebruik of toegang van de woonomgeving beperkt of gehinderd door de 
maatregel?(denk aan thuiswerk, bereikbaarheid/ gebruik groen, 
voorzieningen, onderwijs of huisvesting arbeidsmigraten) 

 

Heeft de maatregel effecten op de veiligheid in de leefomgeving. (denk aan 
jongeren die nergens naar toe kunnen, beperkte inzet handhavers/ politie of 
paniek reacties zoals hamsteren, ondergronds gaan van gesloten sectoren 
zoals coffeeshops of sekswerkers) Wat is het effect op familierelaties (denk 
aan opvoedproblemen, scheidingen, huiselijk geweld)?[3] 

 

Heeft de maatregel effect op het milieu (zoals verminderde uitstoot van Co2 
en NoX ,of juist een toename door verplaatsingen om het OV te vermijden? 
Denk ook aan het effect van extra geluidsoverlast 

 

 
 

Leidt de maatregel tot tegenstellingen (of zelfs scheidslijnen) tussen 
(groepen) mensen?  
Leiden deze tegenstellingen ook tot verstoringen in de openbare orde? 

 

Leidt de maatregel tot meer of minder politieke participatie 
(burgerparticipatie, petities, insprekers)?  

 

Leidt de maatregel tot meer/minder institutioneel vertrouwen (politiek, maar 
ook bedrijven, media etc)?   

 

Leidt de maatregel tot een groter beroep op vrijwilligerswerk?  
 

 

Leidt de maatregel tot een groter beroep op mantelzorg?   

Worden de mogelijkheden van Mantelzorg of Vrijwilligerswerk negatief 
beïnvloed? 

 

ECONOMIE (korte termijn)  

Wat is het effect op het gewerkt aantal uren?  
Wat is de impact op de activiteit van sectoren (en in hoeverre is daar 
thuiswerk mogelijk)?  
Is er een verschil in effect tussen bepaalde groepen?[1] 

 

Wat is het effect op een sector? Hoe staat het per sector met de 
verwachtingen, en liquiditeit/solvabiliteit? 

 

Wat is het effect op het besteedbaar inkomen?  
In hoeverre is er substitutie tussen sociale maatregelen en het loon?  
Is er een verschil in effect tussen bepaalde groepen? 

 

Heeft de maatregel een effect op inkomensverdeling? Worden kwetsbare 
groepen (zwaarder) geraakt?[2]  
Leidt de maatregel potentieel tot extra schuldenproblematiek?  

 

Wat is het (eerste orde) effect op de overheidsuitgaven en -inkomsten?  
Wat zijn geschatte secundaire effecten?  

 

Wat is het verwachte effect op het BBP?  
Is er een sectoraal effect? Zo ja, welke sector? Hoe groot is het effect? 

 

 ECONOMIE (lange termijn)  

Wat is het effect van de maatregel op waardeketens?  
Heeft het een effect op bedrijven die een grote mate van centraliteit 
kennen? Is dit permanent?   

 



Vergroot de maatregel menselijk kapitaal?  
In hoeverre is er sprake van langdurige inactiviteit? In hoeverre is training 
mogelijk/nuttig?  
Is er een verschil in effect tussen bepaalde groepen?[3] 

 

 
 

 

 

[1] Wat is met name het effect voor mensen met een (arbeids-)beperking met een tijdelijke 
garantiebaan, flexwerkers en mensen zonder vast contract? 

[2] Denk hierbij met name aan flexwerkers, lage inkomens, kleine ondernemers/zzp’ers/mensen met 
een middeninkomen. 

[3] Wat is met name het effect op jongeren (scholieren/studenten) die problemen ondervinden bij 
het vinden van stageplaatsen en leerbanen en dus bij het vervolgen/afronden van hun 
beroepsopleiding. 

[3] Denk hierbij in het bijzonder aan multiprobleemgezinnen. 

 


