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Hoe zijn de ontwikkelingen in de landen om Nederland heen?

In dit document, afkomstig van het ministerie van Buitenlandse Zaken, wordt een overzicht gegeven van de stand van zaken in een elftal Europese landen met
betrekking tot lokaal getroffen maatregelen.

Highlights

e In de meeste landen in Europa gaat het niet goed met het aantal besmettingen. In DUI, FRA en LUX is de afgelopen week een flinke stijging zichtbaar en in BEL,
ZWE, IER, DEN, ZWI een lichte stijging. SPA heeft inmiddels de derde golf achter de rug en daar dalen besmettingen, net als in het VK. Vanaf 30 maart zijn
reizigers uit VK weer welkom in SPA. In de landen waar het aantal besmettingen stijgt, worden versoepelingen uitgesteld of nieuwe maatregelen genomen.

e Het Belgische Overlegcomité (vgl. NL MCC-19) kwam afgelopen week 2 keer bij elkaar voor aanscherping van de corona-aanpak. De fors oplopende aantallen
nieuwe besmettingen en ziekenhuisopnames dwongen de regeringen tot interventie. Het Overlegcomité heeft besloten van 27 maart tot en met 25 april nieuwe
maatregelen in te voeren, de facto betekent dit het terugdraaien van eerdere versoepelingen. Tijdens de paasvakantie (3-18 april) worden de politiecontroles aan
de grens geintensiveerd om te controleren op het verbod op niet-essentiéle reizen.

e In OOS zijn voor de deelstaten Neder-Oostenrijk, Wenen en Burgenland op basis van de hogere aantallen besmettingen en de situatie die steeds nijpender wordt
op de intensive care, nieuwe maatregelen aangekondigd voor de periode 1-6 april. Daaronder zijn o.a. sluiting van de handel en contactberoepen en een 24/7
uitgangsbeperking.

e In DUl werd de harde lockdown afgelopen week verlengd tot half april, mede ingegeven door de snelle stijging van de besmettingen met de verschillende
varianten (inmiddels 72% van alle besmettingen).

e In FRA geldt voor het hele land een avondklok van 19u-6u. Tijdens de avondklok is een verklaring (attestation) nodig om naar buiten te mogen. Daarnaast zijn op
19 maart, in 16 departementen (Regio Hauts-de-France, regio lle-de-France en departementen Alpes-Maritimes, Seine-Maritime en I'Eure), de regels
aangescherpt. Tussen deze departementen mag niet worden gereisd en overdag mogen mensen max. 10 km buiten hun huis wandelen.

e Op 19/03 is bij de persconferentie van de Zwitserse regering aangekondigd dat voorlopig van verdere versoepelingen wordt afgezien vanwege de toename van
het aantal besmettingen. (Alleen het maximum aantal personen bij privé-bijeenkomsten was per 22/03 jl. verhoogd van 5 naar 10 personen.)

e InIER s de situatie zorgelijk door het aantal besmettingen en de lerse MP noemt de situatie ‘fragiel’. Tegelijkertijd is er sprake van druk op lerse politieke leiders
(ook vanuit eigen partijen) om restricties te versoepelen.

e In ZWE wordt het aangeraden zo weinig mogelijk te reizen in eigen land (beperking van max 150 km is genoemd), ook tijdens het paasverlof. Pretparken etc.
kunnen op 25/3 openen met een aantal bezoekers berekend op 20 vierkante meter per bezoeker en niet meer dan 500 maximaal. De scholen in het land mogen
in april weer open

e LUXregering opent per 7/4 de terrassen (mits de situatie stabiel blijft), alle andere maatregelen zijn verlengd tot 25/4. LUX gezondheidsautoriteiten claimen dat
het besmettingsrisico bij terrassen heel laag is.

e In DEN is een begin gemaakt met het heropenen van de scholen. Verdere versoepelingen (o0.a. heropening cafés, bibliotheken) worden daar in de loop van de
lente verder doorgevoerd.

e De vaccinatierel tussen EU en VK blijft de Britse pers domineren. PM Johnson hield afgelopen week een belrondje langs Europese hoofdsteden in een poging EU
exportrestricties af te wenden. De Nederlandse Halix fabriek speelt daarbij een centrale rol, maar in Londen lijken de ogen inmiddels vooral gericht op Brussel.
Inmiddels zijn de vaccinaties met Astra Zeneca in de meeste landen (o.a. IER, ITA, DUI) weer hervat.




Land
kleur reisadvies

Algemeen beeld

Opvallende ontwikkelingen

Belgié

1 Algemeen beeld:

Ontwikkelingen aantal besmettingen waaronder:

(1) Aantal besmettingen afgelopen 24 uur: 4.158 (7-daags gemiddelde,

cijfers laatste 24u niet gevalideerd).

(2) Aantal besmettingen en overledenen per 100 000 inw/14 dagen:

434 besmettingen en 3,0 overledenen.

(3) Testincidentie per 100 000 inw/14 dagen: 6.458

(4) Totaal aantal besmettingen: 849.090 (sinds 01/03/2020)

(5) Eventuele bijzonderheden (bijvoorbeeld nieuwe mutaties):

e Eris(nog)geen sprake van exponentiéle stijging, maar ook een
lineaire stijging kan de zorg op termijn niet aan. De Britse
virusmutatie is cf. verwachting de dominante variant geworden.

e Dedruk op de gezondheidszorg nadert de kritieke grens van
huidige fase 1B (50% IC bedden voor COVID-19). Opschalen naar
de volgende fase 2 heeft gevolgen voor de niet-kritieke zorg.

2. Ontwikkeling belangrijkste maatregelen (van 27/03 tot en met 25/04):

e Sluiting niet-medische contactberoepen.
e Invoering NL-regime voor niet-essentiéle winkels.
e Vervroeging paasvakantie: sluiting scholen 29/03-18/04.
e  Buiten max. 4 personen.
3. Reisadvies:

e Voor BEL (landelijk): kleurcode oranje: alleen noodzakelijke reizen,
voorwaarden bij inreizen.

e Voor NL (landelijk): kleurcode rood: reizen ten zeerste afgeraden,
niet-essentiéle reizen verboden; voorwaarden bij inreizen.

Het Belgische Overlegcomité (vgl. NL MCC-19) kwam
afgelopen week 2 keer bij elkaar voor aanscherping van de
corona-aanpak. De fors oplopende aantallen nieuwe
besmettingen en ziekenhuisopnames dwongen de
regeringen tot interventie. Het Overlegcomité heeft
besloten van 27 maart tot en met 25 april nieuwe
maatregelen in te voeren, de facto het terugdraaien van
eerdere versoepelingen.

Verbod op niet-essentiéle reizen: Tijdens de paasvakantie
(3-18 april) worden de politiecontroles aan de grens
geintensiveerd.




Land
kleur reisadvies

Algemeen beeld

Opvallende ontwikkelingen

Denemarken

Ontwikkelingen aantal besmettingen waaronder:
Aantal besmettingen afgelopen 24 uur: 863
Aantal besmettingen en overledenen per 100 000 inw/14 dagen:
Besmettingen: 161 en Overledenen: 4.8
Testincidentie per 100 000 inw/14 dagen (only weekly data available):
27816
Totaal aantal besmettingen: 9719
Eventuele bijzonderheden (bijvoorbeeld nieuwe mutaties):
e UK Virus (B.1.1.7) confirmed in a total of 12431 cases (active
and inactive). The UK virus is the dominant one in Denmark.
e  South African (B.1.351) mutation confirmed in 40 cases
e 3 cases of the Brazilian (P1) mutation was found

2. Ontwikkeling belangrijkste maatregelen. Graag maatregelen die niet
meer gelden of achterhaald zijn uit het document verwijderen.:

e Restrictions has been slightly lifted from 1 March, from 15 March
and again from 22 March. More easing of restrictions have been
announced throughout spring (see email on 23 March) Current
restrictions still in effect:

o Banon assembly of 5 persons (10 persons outdoors, 50
for sports)

Closure of liberal businesses (hairdressers etc)

Malls and certain department stores must be closed

Indoor cultural facilities are closed

Restaurants, bars etc. are closed

o Distancing requirement still in effect

e Reopening of schools and other educational facilities has started,
but varies depending on grades, access to practical measures,
graduating year, geography and so forth. An example is the return
of some clases by 50% (every other week).
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e Denemarken heeft de vaccinatiestrategie
gewijzigd en verdeelt nu de resterende
vaccinatiegroepen op basis van leeftijd. Dit werd
gedaan omdat Denemarken de meest kwetsbare
groep bijna had ingeént en nu voor de uitdaging
stond om prioriteit te geven aan de resterende
ongeveer 3 miljoen mensen.




From 5/1, residents of South Africa are barred from entering
Denmark with the exceptions of primary caregivers, family to
seriously ill or dying persons, and freight transporters valid until
28/2.

o All travelers including Danish residents are required to
have a negative test no older than 24 hours before
boarding a flight from South Africa

From 9 January, all travelers are required to have a negative
COVID test, no older than 24 hours regardless of means of
transportation. Danish citizens who do not have a negative test
can be barred from boarding flights to Denmark, but are allowed
over land/sea borders.

From 7/2, all travelers to Denmark would have to isolate for 10
days after arrival. Travelers arriving by plane would also have to
take a rapid test before leaving the airport in Denmark.

3. Reisadvies:

DEN: Oranje, na verblijf in DK moet 10 dagen in thuisquarantaine
worden gegaan.

NL: Red (as the entire world due to mutations) (DEN zet landen op
oranje vanaf 30 besmettingen/100.000 inwoners/week).




Land Algemeen beeld Opvallende ontwikkelingen
kleur reisadvies
Duitsland 1. Ontwikkeling aantal besmettingen: Het aantal besmettingen gaat weer flink omhoog.

Ontwikkelingen aantal besmettingen waaronder:

Aantal besmettingen afgelopen 24 uur: 15.813

Aantal besmettingen en overledenen per 100 000 inw/14 dagen:
Aantal besmettingen per 100.000 inwoners binnen 7 dagen: 113,7
Aantal overledenen per 100 000 inwoners: 91,3 (totaal, dus niet
binnen 14 dagen)

Testincidentie per 100 000 inw/14 dagen:
Aantal tests afgelopen 14 dagen: 2.395.977 (totaal, dus niet per
100.000 inwoners)

Totaal aantal besmettingen: 2.699.316

Eventuele bijzonderheden (bijvoorbeeld nieuwe mutaties): mutaties

uit VK, Brazilié en Zuid-Afrika in Duitsland gevonden; in week 7 is bij

30,9% van de positieve tests de mutatie B.1.1.7 gevonden, in week 8

waren het 46,1 %, in week 9 waren het al 55%. In week 10 waren het

volgens het RKI zelfs 72%.

- nieuwe besmettingen binnen de afgelopen zeven dagen: 94.556

- actieve coronagevallen: 178.390

-  patiénten op de intensive care i.v.m. corona: 3.209 ( +28 % ten
opzichte van afgelopen week. Hoogtepunt was op 03-01 met
5.762 patiénten op de ic).

- Aantal overleden aan de gevolgen van het virus: 75.899 ; op 23-03
gemeld: 314

- R ligt bij 0.95; R voor 7 dagen ligt bij 1,04

2. Ontwikkeling belangrijkste maatregelen.

Op 22 maart hebben de MP’s en BK-Merkel tijdens de Bund-Lander-
Conferentie besloten dat de op 3 maart bestaande besluiten in eerste
instantie tot 29 maart 2021 geldig blijven. De volgende overleg tussen BK
Merkel en de MPs zal op 12 april 2021 plaatsvinden.

Duitsland zit in een deerde golf.

Harde lockdown verlengd t/m 28 maart - op 22 maart

komen de MP’s van de 16 deelstaten en BK Merkel

weer bij elkaar om over een verlenging c.q.

versoepeling van de lockdown te spreken.

In tegenstelling tot de eerste golf (voorjaar 2020) waar

voornamelijk het westen en zuiden van Duitsland

werden getroffen, is in de tweede golf heel Duitsland

getroffen. De deelstaat Thiiringen en de regio’s aan de

grens met Tsjechié zijn op dit moment het zwaarst

getroffen.

Het aandeel positieve tests lag eind december bij

16,07% (stand 28 december). Momenteel zijn 6.8 %

van de geteste personen positief (week 10).

In Beieren moeten sinds maandag 18 januari FFP2-

maskers worden gedragen in winkels en het OV.

Volgens een overzicht van het RKl is bij het merendeel

van de nieuwe besmettingen in week 2/2021 niet

duidelijk wat de plaats van besmetting was (97.729

van de 111.785 gevallen)

Ubersterblichkeit: in 2020 zijn 5% meer mensen

overleden dan in 2019

Inmiddels is de Britse mutant bij 46,1 procent van

Duitse coronagevallen gedetecteerd (week 8), bij 1

procent van de Duitse gevallen is de Zuid-Afrikaanse

mutatie gevonden.

Interessante studie van het Hermann-Rietschel-Institut

van de TU Berlijn. Dit is de factor waarmee het risico

verandert ten opzichte van de situatiegebonden R-

waarde (selectie):

- Theater, museum, opera (met masker, 30%
bezetting): 0,5

-  Bezoek kapper (vrouwen, 2uur, met masker): 0,6




Op 3 maart hebben de MP’s en BK-Merkel tijdens de Bund-Lander-
Conferentie het volgende besloten:

- De lockdown wordt verlengd tot en met 28 maart a.s. De volgende
conferentie vindt plaats op 22 maart

- Vanaf maandag 8 maart zijn privéafspraken met maximaal vijf
personen uit twee huishoudens (kinderen < 14 jaar worden niet
meegeteld) weer toegestaan. In regio’s met een incidentie van <35
per 100.000 inwoners binnen 7 dagen mogen maximaal tien
personen uit drie huishoudens bij elkaar komen.

- Noodrem (“Notbremse”): indien de incidentie (7 dagen, per
100.000 inwoners) gedurende drie opeenvolgende dagen hoger is
dan 100, worden de maatregelen weer aangescherpt
(maatregelen die geldig waren t/m 7 maart).

- Teststrategie: scholieren en het personeel van scholen en
kinderdagverblijven zullen zich een keer per week (alleen in weken
die ze aanwezig zijn) gratis kunnen laten testen door middel van
een sneltest; ook aanwezige medewerkers van bedrijven hebben
recht op één sneltest per week die de werkgever ter beschikking
moet stellen; personen zonder symptomen mogen zich één keer
per week laten testen (sneltest) in testcentra of huisartspraktijken
--> jedereen mag zich dus één keer per week gratis laten testen.

- Contacttracering: De federale staten zorgen er in hun regelgeving
voor dat de verplichte documentatie voor de tracering van
contacten kan ook in elektronische vorm plaatsvinden,
bijvoorbeeld via apps, bijvoorbeeld als ervoor wordt gezorgd dat
de tijd, plaats en beschikbaarheid van de contactpersoon
voldoende nauwkeurig zijn gedocumenteerd en dat de gegevens
in het geval van een infectie onmiddellijk kunnen worden
doorgestuurd naar de gezondheidsautoriteit in een bruikbare
vorm.

- Vaccinatiestrategie: vanaf eind maart/begin april mogen ook
huisartsen en specialisten vaccineren; de afstand tussen de eerste
en de tweede dosis moet zo groot mogelijk zijn; ook personen die
ouder zijn dan 65 mogen het vaccin van AstraZeneca krijgen.

- Mobiliteit: tot eind april moet het thuiswerken toegestaan blijven;
afzien van niet-essentiéle reizen in binnen- en buitenland.

Supermarkt met masker: 1

Bioscoop (40% bezetting, zonder masker): 1,1
Kantoor (20% bezetting, met masker): 1,6

VO (50% bezetting, met masker): 2,9

VO (50% bezetting, zonder masker): 5,8

VO (100%, zonder masker): 11,5




Stappenplan voor her heropening:

Stap 1 (Offnungsschritt 1): op 1 maart, niet afhankelijk van de
incidentie; opening van kappers, in de meeste deelstaten zijn
bepaalde winkels en diensten weer open gegaan (zie lijst
hieronder), basisscholen en kinderdagverblijven gaan stapsgewijs
weer open.

Stap 2 (Offnungsschritt 2): vanaf 8 maart, niet afhankelijk van de
incidentie, boekenwinkels, bloemenwinkels, tuincentra
(voorwaarde is wel dat het aantal klanten beperkt blijft. Concreet
betekent dit: één klant per 10m? voor de eerste 800 m?
verkoopoppervlakte en één voor elke bijkomende 20 m?),
contactberopen (zoals pedicure), rij- en vliegscholen (met een
negatieve testuitslag van dezelfde dag; Indien een masker niet
permanent kan worden gedragen, moet er een dagelijkse sneltest
en een testconcept voor het personeel zijn)

Stap 3 (Offnungsschritt 3): Is er sprake van een stabiele
zevendaagse incidentie met < 50 nieuwe besmettingen per
100.000 inwoners, is een verdere versoepeling mogelijk:
*detailhandelaren mogen dan openen met een limiet van één
klant per tien m? voor de eerste 800 m? verkoopruimte en één
klant voor elke bijkomende 20 m2.

*Musea, galeries, zodlogische en botanische tuinen en
gedenktekens zullen ook open kunnen gaan, en niet-
contactsporten zullen in kleine groepen (maximaal tien personen)
buiten mogen worden beoefend.

Als de zevendaagse incidentie stabiel is of < 100 nieuwe infecties
per 100.000 inwoners daalt, zullen de detailhandelaars met vaste
winkeldata mogen openen (= “winkelen op afspaak”). De
zogenaamde "afspraak-winkelaanbiedingen" "click and meet")
bepalen dat één klant per 40 m? verkoopruimte gedurende een
bepaalde periode na registratie mag winkelen.

Musea, galeries, zodlogische en botanische tuinen en
gedenkplaatsen kunnen tijdens deze openingsperiode worden
bezocht - als de gasten van tevoren een afspraak hebben gemaakt.
Individueel sporten is toegestaan met maximaal vijf personen uit
twee huishoudens en sporten in groepen van maximaal 20




kinderen tot 14 jaar is ook toegestaan op buitensportfaciliteiten.
Als de zevendaagse incidentie boven de 100 komt, worden de
oude tot 7 maart geldende regels weer van kracht - de
zogenaamde noodrem treedt in werking.

e  Stap 4 (Offnungsschritt 4): Als de incidentie gedurende 14 dagen
na de derde openingsstap in de deelstaat of de regio niet is
verslechterd en onder de 50 blijft, treedt de volgende
versoepeling in werking: openluchtrestaurants, theaters,
concertzalen, operagebouwen en bioscopen mogen dan open.
Niet-contactsporten zijn ook binnen toegestaan, terwijl
contactsporten buiten zijn toegestaan.

Als de incidentie gedurende zeven dagen stabiel onder 100 blijft,
kan de staat 14 dagen na de derde openingsstap extra openingen
plannen: Men mag dan het theater of de bioscoop alleen betreden
met een dagelijks negatieve Corona-sneltest. De openstelling van
de horecagelegenheid buiten is mogelijk voor bezoekers met
reservering van een afspraak, zitten aan een tafel personen uit
meerdere huishoudens een dagelijks bijgewerkte test is
noodzakelijk. Niet-contactsporten zijn toegestaan binnen en
contactsporten zijn toegestaan buiten mits iedereen een sneltest
heeft gedaan. Als de incidentie weer boven de 100 komt, treedt de
noodrem in werking en gelden de oude strenge lockdown-regels.

e Stap 5 (Offnungsschritt 5): Als de zevendaagse incidentie
gedurende twee weken stabiel onder de 50 blijft, kunnen de
volgende openingen komen. Recreatieve openluchtevenementen
met maximaal 50 personen en indoor contactsporten tellen mee.
Als de incidentie in de staat of regio over zeven dagen stabiel is of
daalt tot minder dan 100 nieuwe infecties per 100.000 inwoners,
mag de staat de detailhandel met beperkingen openen 14 dagen
na de vierde openingsstap in de hele staat of regio. Binnensporten
zonder contact en contactsporten in de open lucht zijn ook
mogelijk

- Vanaf 1 maart mogen kappers weer openen
Een aantal van de reeds geldende maatregelen zijn een
‘Ausgangsbeschrankung”: je mag alleen naar buiten als je er een




belangrijke reden voor hebt; een avondklok: In sommige deelstaten —
waaronder Beieren, Thiiringen, Baden-Wirttemberg, Saksen en
Brandenburg —is er ook een avondklok.

- Avondklok: in sommige deelstaten (waaronder Beieren, Baden-
Wiirttemberg, Hessen, Saksen, Brandenburg, NRW, Nedersaksen,
Sleewswijk-Holstein en Thiringen) was/is er tijdelijk een
avondklok, afhankelijk van het aantal besmettingen per 100.000
inwoners binnen 7 dagen (“incidentie”) in een bepaalde regio. Als
een gemeente /Landkreis een incidentie van boven de 200 (in
sommige gevallen ook boven de 100 of 150) heeft, is er een
avondklok.

Volgens destatis leidt de avondklok tot minder mobiliteit ’s
avonds. Vooral in de deelstaten Beieren en Baden-Wiirttemberg
is de mobiliteit flink gedaald.

Volgens de Duitse media (zoals Tagesschau) hebben de deelstaten
zelf echter niet geévalueerd hoe groot de effecten van een avondklok
zijn.

Het is dus nog te vroeg om een serieuze conclusie te trekken of de

avondklok effectief is.

Een rechtbank in Baden-Wirttemberg heeft inmiddels de
avondklok in Baden-Wirttemberg opgeheven. Vanaf 11 februari is de
avondklok in deze deelstaat niet meer toegestaan.

In andere deelstaten is de avondklok wel toegestaan. Op dit

moment is er bijvoorbeeld op het eiland Norderney (Nedersaksen)
enin de stad Flensburg (Sleeswijk-Holstein) een avondklok.
3. Reisadvies:

- Voor DUI: oranje

- Voor NL: rood = risicogebied omdat het aantal besmettingen per
100.000 binnen 7 dagen hoger is dan 50. Aangezien NL inmiddels
een incidentie van >200 heeft, is de kans groot dat NL binnenkort
zelfs een hoogrisicoland is voor Duitsland.
Curagao is sinds 21 februari geen risicogebied meer.




Land
kleur reisadvies

Algemeen beeld

Opvallende ontwikkelingen

Frankrijk

1. Ontwikkeling aantal besmettingen:
Ontwikkelingen aantal besmettingen waaronder:
(1) Aantal besmettingen afgelopen 24 uur: 65 373
(2) Aantal besmettingen en overledenen per 100 000 inw/7 dagen:
besmettingen: 253 in week 10 (was 220 in week 9)
Overledenen: 3,0 week 9 (was 3,1 week 8)
(3) Testincidentie per 100 000 inw/7 dagen: 3 031 in week 9 (was 3 058
in week 8)
(4)Totaal aantal besmettingen: 4 378 446 (24 maart)
(5)Eventuele bijzonderheden (bijvoorbeeld nieuwe mutaties):

e  Britse variant wint sterk terrein, geschat wordt dat de Britse variant
gemiddeld in week tien 72% betreft. De Zuid-Afrikaanse variant en de
Braziliaanse variant blijven stabiel rond de 5%

e Het aantal besmettingen stijgt na een stabilisatie van twee weken
(gemiddeld 24 210 gevallen per dagin week 10)

e 0ok het aantal patiénten dat wordt opgenomen op ziekenhuizen en IC
afdelingen stijgt (+5% in week 10)

e Desituatie onder personen van 75+ blijft verbeteren
Zorgelijke situatie in 16 departementen: nieuwe maatregelen sinds 20
maart. Ter illustratie: de besmettingen per 100 000 inw/60 dagen is in
Parijs 522.2 (tov 312,7 landelijk). De reanimatie is voor 118.6% met
Covid patiénten (tov 91,6% landelijk). In de regio lle-de-France is de
situatie des te mate verslecht dat 80% van de geplande operaties
gedeprogrammeerd moet worden om 2 200 bedden vrij te maken.

e Inmiddels liggen 4 634 patiénten op de reanimatie op 23/03 (was 4 239
op 16/03)

e Inziekenhuizen overleden de afgelopen 24H 248 mensen aan COVID.
Totaal zijn in Frankrijk 93 180 mensen aan COVID-19 overleden.

2. Ontwikkeling belangrijkste maatregelen. Graag maatregelen die niet
meer gelden of achterhaald zijn uit het document verwijderen.

e Premier Jean Castex heeft verklaard dat Frankrijk in
een derde golf is beland, mede door de aanwezigheid
van verschillende varianten. Nieuwe maatregelen
worden op 18/03 aangekondigd.

e Het aantal besmettingen blijft op een zeer hoog
niveau. Het R getal blijft boven de 1 (1.02 op
06/03/21). De opkomst van de verschillende varianten
doet het aantal besmettingen weer stijgen en baart de
specialisten, artsen en epidemiologen grote zorgen.

e In deregio lle-de-France stijgt de druk op de
ziekenhuizen sterk. Momenteel is 102.6% van de IC
bedden bezet met Covid patiénten. Daarom heeft de
FR GGD (Agence Regionale de Santé) met klem
gevraagd zo’n 40% van de operaties uit te stellen om
zo0 400 IC bedden vrij te maken.

e De thuisquarantaine periode is sinds 18 feb. 10 dagen
(ipv 7 dagen) voor alle besmette personen, welke
variant dan ook, én men moet sinds 48 uur koortsvrij
zijn. Voor de personen met de Zuid-Afrikaanse en
Braziliaanse cluster variant besmet geldt dat zij
opnieuw getest moeten worden aan het eind van hun
quarantaine. Indien nog positief, dan wordt hun
quarantaine met 7 dagen verlengd. 7 dagen
quarantaine voor contactpersonen.

e Hetisvan belang te onderstrepen dat hier sinds het
ingaan van de avondklok (20.00 - 6.00 uur) op 16
december geen strenge lockdown meer is geweest.
Een maand later, op 16 januari, is besloten om het

ingaan van de avondklok te vervroegen naar 18.00 uur.

Op 29 januari is besloten om géén nieuwe (landelijke)
lockdown in te voeren, de geldende maatregelen
bleven gehandhaafd. Echter moesten winkelcentra
(zijnde géén supermarkten) van meer dan 20.000m?
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Er geldt in heel Frankrijk een avondklok van 19u-6u. Tijdens de
avondklok is een verklaring (attestation) nodig om naar buiten te
mogen.

Daarnaast zijn op vrijdag 19 maart 24:00, in 16 departementen
(Regio Hauts-de-France, regio lle-de-France en departementen
Alpes-Maritimes, Seine-Maritime en I'Eure), de regels
aangescherpt (Macron wil niet spreken van een lockdown).

In deze departementen gelden, voor minimaal vier weken de
volgende regels:

* Overdag (06:00-19:00) mag men onbeperkt naar buiten om te
wandelen binnen een straal van 10 km rondom zijn/haar
woonplaats

* Reizen tussen regio’s zonder een dringende of professionele
reden is verboden

* Creches, en basisscholen blijven open. Ook de Colleges (11-14
jaar) blijven volledig open. De Lycées (15-18 jaar) moeten
afschalen naar halve klassen. Universiteiten mogen slechts 20%
van de leerlingen ontvangen

* Sportactiviteiten onder schooltijd voor minderjarigen zijn
toegestaan. Buitenschoolse sporten die buiten plaatsvinden zijn
ook mogelijk voor minderjarigen * Niet essentiéle winkels moeten
sluiten * De lijst van essentiéle winkels is ten opzichte van de
vorige lockdowns uitgebreid. Kappers, boekenwinkels,
platenzaken, bloemenwinkels, tuincentra, bouwmarkten,
chocolatiers, schoenmakers en autodealers (op afspraak) mogen
openblijven. Daarnaast mogen huisbezichtigingen plaatsvinden.
* Bedrijven en overheden die daartoe in staat zijn zullen het
thuiswerken tot het maximale moeten opvoeren: ten minste 4 op
de vijf dagen thuiswerken

* Voor verschillende verplaatsingen buiten de deur is een
verklaring nodig, zie hier: Attestations de déplacement / L'actu du

Ministére / Actualités - Ministére de I'Intérieur (interieur.gouv.fr)
(Attestation de déplacement dérogatoire dans les départements
soumis a des "mesures renforcées" entre 6h et 19h)

hun deuren sluiten. De avondklok bleef zoals gezegd
gehandhaafd en is dat nu nog steeds. Er is nog geen
zicht op wanneer dat zal veranderen.

Voor de geinteresseerde lezer hier een link naar een
artikel van Nouvel Obs, waarin getracht wordt te
achterhalen wat het effect van de avondklok (en het
vervroegen ervan naar 18 uur) is. Conclusie is dat
niemand zich er aan zal branden, omdat er veel
factoren een rol spelen.

Per 15/12/20 zijn alle binnenlandse reisrestricties
opgeheven maar geldt een avondklok van 18.00 tot
06:00.

Skiliften in wintersportgebieden blijven vooralsnog
gesloten.
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In de overige departementen zijn overdag zijn winkels open.

Restaurants, cafés, musea, theaters en bioscopen blijven gesloten.

Creches en scholen (incl. middelbare scholen) zijn open, het werk
gaat zoveel mogelijk door (thuiswerken is de norm, maar loketten
van openbare diensten zijn open) en bezoek aan verzorgings- en
verpleeghuizen blijft mogelijk.

De Franse grenzen binnen de EU zijn geopend (op voorwaarde
negatieve PCR<72 uur).

De (EU) buitengrenzen zijn inmiddels gesloten, inreizen onder
strikte voorwaarden.

Er geldt vanaf 18 januari een verplichte PCR test voor reizigers
vanaf buiten de EU en vanaf 30/01 binnen de EU.

De capaciteit van de ziekenhuizen is verhoogd tot 10.000 bedden
op de intensive care.

De sanitaire noodtoestand is (per 14/10) ingevoerd om (lokale)
overheden in staat te stellen sneller te reageren om regionale
ontwikkelingen. Deze noodtoestand was van kracht tijdens de
eerste golf tot 11/7.

3. Reisadvies:

Voor FRA per 13/10: Oranje. Verplichte PCR test <72u en
thuisquarantaine van 10 dagen in NL na bezoek.

Voor NL: Reizigers die vanuit de EU naar FRA reizen moeten sinds
31/01 een negatieve PCR-test van <72 uur kunnen tonen en een
verklaring kunnen overleggen (geen symptomen, geen contact
met covid-19 besmet persoon, toestaan eventuele afname test bij
binnenkomst FR). Advies: thuisquarantaine van 7 dagen gevolgd
door nieuwe PCR test.

Duitsland heeft op 2 maart besloten dat reizigers vanuit de FRA
regio de Moezel een PCR test van <48 uur moeten overleggen om
de grens over te gaan.
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Land
kleur reisadvies

Algemeen beeld

Opvallende ontwikkelingen

lerland

1. Ontwikkeling aantal besmettingen:
Ontwikkelingen aantal besmettingen waaronder:
Aantal besmettingen afgelopen 24 uur: 683
Aantal besmettingen en overledenen per 100 000 inw/14 dagen: 159 en (ca.)

2,8

Testincidentie per 100 000 inw/14 dagen: Ca. 4.200 (afgelopen week werden
bijna 106.000 tests afgenomen (populatie 4,9 min))

Totaal aantal besmettingen: 232.164

Eventuele bijzonderheden (bijvoorbeeld nieuwe mutaties): VK variant nu
90% van de besmettingen. Verschillende andere varianten in beperkte (en
beheersbare) aantallen vastgesteld.

2. Ontwikkeling belangrijkste maatregelen. Graag maatregelen die niet meer
gelden of achterhaald zijn uit het document verwijderen:

Op 23/2 presenteerde de lerse regering het nieuwe ‘Living with Covid’
plan dat de Roadmap moet vormen voor de komende maanden.
Huidige lockdown (Level 5) in ieder geval verlengd tot 5 april. Tussen 1
maart en 12 april zullen de scholen geleidelijk heropend worden.
Overheidssteun voor getroffen bedrijven wordt verder verlengd.
Vanaf 5 april zal incrementeel (elke 3-4 weken) bepaald worden welke
maatregelen versoepeld of aangescherpt kunnen/moeten worden.
Wettelijk verplichte quarantaine voor reizigers uit 33 landen
(voornamelijk Afrikaanse en Z-Amerikaanse) is deze week van start
gegaan.

3. Reisadvies:

Van NL voor IER: Oranje
Van IER voor NL: lerland raad alle niet-essentiéle reizen naar het
buitenland af.

Zorgen over de langzame (maar zekere) toename
in besmettingen. Afgelopen week toename van
42% in mensen die worden doorverwezen voor
tests. lerse MP noemt de situatie ‘fragiel’.

Tegelijkertijd druk op lers politieke leiders (ook
vanuit eigen partijen) om restricties te
versoepelen. Bewegingsruimte voor overheid zal
worden bepaald door de vaccinatiesnelheid, die
weer wordt bepaald door de leveranties.

De verplichte hotelquarantaine is deze week van
start gegaan. Daadwerkelijke quarantaine start
vanaf vrijdag 26/3 maar de boekingsportal is op
dinsdag live gegaan. Aan het einde van die dag
hadden 26 boekingen plaatsgevonden. Kosten:
€1.875 voor 12 nachten, door de reizigers (uit 33
landen) zelf te betalen.

lerland besloot op zondag 14 maart de
vaccinaties met AstraZeneca op te schorten. Na
het advies van de EMA is de vaccinatie met AZ in
lerland per 20/3 weer opgepakt.

Vaccinatie vanaf 29/12 begonnen. Meest recente
cijffers dateren van 21/3 toen 495.824 personen
een 1® dosis hadden ontvangen en 184.191 een
2¢ dosis.
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Land
kleur reisadvies

Algemeen beeld

Opvallende ontwikkelingen

Italié

1. Ontwikkeling aantal besmettingen:

Ontwikkelingen aantal besmettingen waaronder:
Aantal besmettingen afgelopen 24 uur: 21.267
Aantal besmettingen en overledenen per 100 000 inw/14 dagen:
509/100k/14d; 9/100k/14d
Testincidentie per 100 000 inw/14 dagen: 7.497/100k/14d
Totaal aantal besmettingen: 3.440.862 (waarvan 561.308 positief op
dit moment)
Eventuele bijzonderheden (bijvoorbeeld nieuwe mutaties): Op dit
moment is meer dan 50% van de nieuwe gevallen de Britse variant zijn.
Ook de Zuid-Afrikaanse, Braziliaanse, Nigeriaanse en Thaise varianten
aanwezig in Italiaanse samenleving.

e Aantal besmettingen blijft stabiel tussen de 20.000 en 25.000 per
dag.

Landelijke incidentie rond de 260/100k/7d.

e  Minder dan 50% van de positieve gevallen wordt ontdekt via bron-
en contactonderzoek, maar de ASL (Italiaanse GGD) geeft aan dat
BCO nog altijd moeilijk is. Oproep van Italiaanse OMT om
handhaving te verbeteren.

e Aantal afgenomen testen schommelt flink de laatste weken tussen
de 250.000 en 350.000 geteste mensen per dag (muv maandagen,
steevast een stuk lager). Het percentage positief getesten lag lang
tussen 10 en 15%, daalde naar 5% door opname van sneltesten in
statistieken, maar is inmiddels weer geklommen naar 7 a 8%.
Testincidentie PCR is 10%, terwijl die van sneltesten op 1% ligt.

e Aantal sterfgevallen blijft opmerkelijk hoog. Laatste dagen tussen
de 450 en 550 doden per dag —inmiddels meer dan 106.000 sinds
uitbraak. Nog altijd geen duidelijke factoren aan te wijzen.

e |C-bezetting en ziekenhuisopnames lopen snel op met resp. 3.588
(t.o.v. 3.317 vorige week; 4.000 op hoogtepunt) en 28.438 (26.517
t.o.v. vorige week). In 0.a. Umbrié, Abruzzen, Molise en Trento
nog altijd grote zorgen over capaciteit. Overplaatsingen tussen
regio’s aan de orde en niet-COVID-19 zorg in aantal ziekenhuizen

e Vliegverbod Brazilié n.a.v. Braziliaanse variant en
aanscherping toelating reizigers uit VK (alleen
Britten die wonen in Italié of vanwege absolute
noodzaak). Sinds 14/2 moeten reizigers uit
Oostenrijk een negatieve testverklaring bij zich
hebben en 14 dagen in quarantaine.
Uitzonderingen onder andere grenswerkers,
transportmedewerkers en doorreizigers. In het
begin wat signalen van opstoppingen rond
Brennerpas (veelal door ‘domino-effect vanwege
maatregelen DUI, OOS en TSJ), maar inmiddels
weinig in het nieuws.

e Natijdelijke opschorting AZ vaccin is Italié direct
na uitspraak EMA weer begonnen met vaccineren
met AZ. Problemen met ‘reserveringssystemen’ in
Lombardije zorgen voor grote kritiek op
bestuurders; systeem van Poste Italiane wordt
inmiddels gebruikt voor reserveren van en
oproepen voor vaccinatie.

e Nieuw decreet per 6/3 waarin meeste
maatregelen worden verlengd tot na Pasen.
Scholen in zgn. ‘ rode zones’ dicht mede vanwege
hoge besmettingscijfers onder leeftijdscategorie
13-19 jaar. Voor aantal sectoren, w.o. bioscopen
en theaters is er meer perspectief om op 27/3
weer open te gaan, mits epidemiologische situatie
toestaat. Eerder was het verbod op niet-
noodzakelijke reizen tussen regio’s verlengd t/m
27/3 en striktere regels mbt bezoek 2© huis buiten
gemeente ingevoerd. Wel meer ‘rode regio’s’ (nu:
11) sinds 15/3 door verlaging drempelwaarde naar
250/100k/7d.

e  Ook de afgelopen week hebben meerdere regio’s
verschillende provincies/gemeentes aangemerkt
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uitgesteld. Eerste studies tonen wel al een eerste correlatie tussen
vaccinaties en |C-bezetting.

Overzicht data: https://lab.gedidigital.it/gedi-
visual/2020/coronavirus-i-contagi-in-italia/?ref=RHHD-T

2. Ontwikkeling belangrijkste maatregelen. Graag maatregelen die niet
meer gelden of achterhaald zijn uit het document verwijderen.

Decreet van 5 november verdeelt Italié in 3 kleuren (geel, oranje
en rood) naar de gezondheidssituatie. Des te hoger de risico’s, des
te scherpere maatregelen. Systeem op 6 maart verlengd en licht
aangescherpt op 15 maart. Hierbij de kleurcodering van de regio’s
op dit moment. Op regionaal, provinciaal en lokaal niveau ook
verschillen: zie hier.

Nationale maatregelen gelden voor heel Italié en zijn o.a.
avondklok 22:00-5:00, OV-capaciteit naar 50%, bovenbouw les op
afstand. Reizen tussen regio’s in beperkte mate toegestaan. Deze
nationale maatregelen zijn aanvullend op eerdere, die betroffen
beperkte openingstijden horeca,
beurzen/congressen/schoolreizen verboden, sluiting
bioscopen/theaters/skiresorts/sportscholen, geen publiek in
stadions, aangepaste dienstregeling OV, meer thuisscholing en
thuiswerken voor ambtenaren. Maatregelen gelden tot 6 april
2021 (een aantal tot 27 maart).

‘Dringend advies’ van de regering om ook thuis niet meer dan 2
personen te ontvangen.

Mondkapjesplicht in heel Italié in openbare binnenruimtes en
buiten.

Noodtoestand verlengd tot 30 april 2021.

3. Reisadvies:

Voor ITA: Alle niet-noodzakelijke reizen worden afgeraden. Alle
reizigers die vanuit Nederland naar Italié reizen moeten bij
aankomst een negatieve COVID-test (moleculair of antigeen) van
niet ouder dan 48 uur voor vertrek kunnen tonen bij aankomst in
Italié. Enkele gevallen ook quarantaineverplichting.

als ‘rode zones’ (i.e. lokale lockdowns). Zie hier
kleurenkaart van Italié:
https://lab.gedidigital.it/gedi-
visual/2020/lockdown-cosa-prevedono-le-misure-
per-le-tre-zone/?ref=RHHD-T

Veel aandacht in Italiaanse en international pers
voor de ontdekking van een voorraad van 29
miljoen doses van het Astra Zeneca vaccin in de
Catalent fabriek in Anagni (in de buurt van Rome).
De ontdekking volgt op een inspectie in het
weekend door de Italiaanse autoriteiten op
verzoek van de Europese Commissie. Astra Zeneca
zegt dat de prikken voor de EU en
ontwikkelingslanden zijn.
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Voor NL: alleen noodzakelijke reizen, dringend advies om bij
terugkeer 10 dagen in thuisquarantaine te gaan (of 5 dagen met
test). Negatieve COVID-test van niet ouder dan 72 uur + sneltest
niet ouder dan 4 uur (vanaf 23/01).
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Land
kleur reisadvies

Algemeen beeld

Opvallende ontwikkelingen

Luxemburg

1. Ontwikkelingen aantal besmettingen waaronder:
Aantal besmettingen afgelopen 24 uur: 353 (=56 per 100.000, 2,98%
positiviteit).
Aantal besmettingen en overledenen per 100 000 inw/14 dagen: 448
besmettingen en 8,9 overledenen.
Testincidentie per 100 000 inw/14 dagen: 20.127
Totaal aantal besmettingen: 3.038 actief. 54.666 mensen zijn van het
virus genezen.
Bijzonderheden: 12% (sequencing) van alle testen met een positief
besmettingsresultaat laat een besmetting met een nieuwe
virusmutatie zien waarbij de Britse variant de meest voorkomende is:
62%, Zuid-Afrikaanse variant 18,5%. Braziliaanse variant 1 x
aangetroffen. Nb LUX’ sequencing is hoger dan het ECDC streefgetal en
het EU-gemiddelde. .

e Het aantal nieuwe besmettingen nam in de afgelopen week toe,
relatief het meest in de categorie 75+ (vanwege een aantal
besmettingclusters in verzorgingstehuizen) en 30-45 jr.

e Meeste nieuwe besmettingen doen zich voor in de familiekring
(38,6%)

e RT eff waarde blijft min of meer gelijk, is 1,06 (was 1,08) en het
algemene positiviteitspercentage ligt op 2,98% (was 2,60 een
week geleden).

e Het aantal ziekenhuisopnames is ietsje toegenomen maar blijft
stabiel (relatief) laag. Momenteel verblijven 121 mensen in het
ziekenhuis (was 113) waarvan 17 op de IC (was 25). Gemiddelde
leeftijd bij ziekenhuisopname is 65 jr.

e 24% van ziekenhuisbedden bezet door covid patienten (week van
15-21/3)

e Het wekelijkse aantal sterfgevallen is gelijk gebleven. In totaal zijn
728 mensen aan covid overleden, veelal in verzorgings en
verpleegtehuizen (324). Gemiddelde leeftijd bij overlijden is 83 jr.
Veel mensen met mentale gezondheidsklachten (door

Stijging (25%) in het aantal besmettingen in de afgelopen
dagen, veelal in categorie 75+ (enkele uitbraken in
verzorgingstehuizen) en 30-45 jarigen. R-waarde is gelijk
gebleven (1,06%). Positiviteitsratio gestegen naar 2,98%
maar blijft lager dan die van buurlanden.

Het aantal ziekenhuisopnames incl. IC blijft relatief laag,
slechts een lichte toename in de afgelopen week. 24%
totaal aantal ziekenhuisbedden door covid patienten bezet.
De gemiddelde leeftijd bij opname is 65 jr.

Het aantal sterfgevallen per week is gelijk gebleven, veelal
gelinkt aan verzorgings en verpleegtehuizen. De
gemiddelde leeftijd bij overlijden is 83 jr.

Recente resultaten van het Luxemburgse grootschalige test
programma laten zien dat het vooral de lagere
inkomensgroepen zijn die ontvankelijker zijn voor covid
besmetting.

LUX regering opent per 7/4 de terrassen (mits de situatie
stabiel blijft) alle andere maatregelen verlengd tot 25/4.
LUX gezondheidsautoriteiten: besmettingsrisico bij
terrassen heel laag

LUX kiest doelbewust voor een balans tussen restricties en
vrijheden (scholen, winkels, musea etc open) omdat
strengere maatregelen te zwaar voor de mensen en hun
mentale gezondheid worden geacht. Vanwege zijn
grootschalige testen en actieve bron en contactonderzoek
kan LUX zich deze aanpak permitteren. Ook de
ziekenhuiscapaciteit staat deze aanpak toe en is nooit in
het gedrang geweest.
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coronamaatregelen). Getallen variéren van 1 op 5 tot 1 op 3. Ook
veel klachten van heimwee onder de grote expat gemeenschap.

e Op 23/3 waren 59.310 mensen gevaccineerd waarvan 18.687
inmiddels een 2e ontvingen. In totaal zijn nu 77.997 vaccins gezet.
Vaccinatieprogramma loopt achter op schema door achterstanden
in de levering en door minder animo onder de bevolking in eerste
instantie.

Covidmaatregelen op 24/3 verlengd tot aan 25/4 met 1 versoepeling:

e Terrassen per 7/4 open van 06:00-18:00 met stricte sanitaire

maatregelen.

Voor de rest blijft alles vooralsnog gelijk (tot 25/4):

e Avondklok 23:00-06:00 uur

e Horeca binnen dicht.

e Sociale beperkingen: max. 2 gasten thuis.

e  Waar mogelijk wordt thuis gewerkt;

e  Max 4 pp buiten.

e Aantal personen in openbare ruimten max 100 pp, mondkapje
verplicht in openbare ruimten en overal waar geen 2 mtr afstand.

e Boetes voor verbreken coronaregels 300 EUR

e  Zorgpersoneel krijgt 2 extra vakantiedagen en 2 extra
buitengewoon verlofdagen toegekend.

3. Reisadvies:

e Voor LUX: ORANJE sinds 21/10. Alleen noodzakelijke reizen, 10
dagen quarantaine bij terugkeer in NL. Grenzen zijn open.

e Voor NL: in feite GEEL. Volg lokale coronaveiligheidsregels.
Grenzen zijn open.

e LUXis principieel tegen grenssluitingen en
quarantaineverplichtingen na een bezoek aan een ander land
omdat dit het recht op bewegingsvrijheid beperkt.

e LUX van mening dat niet het aantal besmettingen, maar ook het
testpercentage, het positiviteitspercentage, het percentage
ziekenhuisopnames én het sterftecijfer moeten worden
meegewogen in de COVID-risicobeoordeling.

Het vaccinatieprogramma vindt in 6 etappes plaats. LUX
houdt strict vast aan het advies om het 2¢ vaccin na 3
weken te zetten. (in vergelijk met andere EULS die
vooralsnog enkel 1 vaccin zetten, lijkt LUX daardoor achter
te lopen in zijn vaccinatiesnelheid.) In de 1e fase liet enkel
50% vh medisch en zorgpersoneel zich vaccineren. Fase 2 is
bijna afgerond. Fase 3 sinds 19/3 van start. .

Sneltesten worden sinds 24/3 op scholen ingezet.
Verpleegtehuizen volgen.

Ruim 12% van de LUX bevolking heeft inmiddels anti-
lichamen tegen het virus opgebouwd en wordt immuun
geacht volgens de laatste studies. Informeel wordt dit
percentage hoger ingeschat.

Effecten avondklok: LUX wetenschappelijke studie (Uni
LUX/LISER 1/2/21) toont dat het opleggen van
reisbeperkingen maar weinig impact heeft op het
terugdringen van covid-besmettingen. De meest effectieve
maatregelen zijn het verbieden van publieke evenementen
en het opleggen van beperkingen qua private
ontmoetingen. M.a.w. situaties waar niet voldoende
afstand (LUX norm is 2 mtr) tussen mensen kan worden
gegarandeerd.
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e Negatief PCR testresultaat wordt verlangd van alle reizigers die per
vliegtuig LUX binnen komen (zie hieronder).

Land Algemeen beeld Opvallende ontwikkelingen
kleur reisadvies
Oostenrijk 1. Ontwikkeling aantal besmettingen: Eind december werd met de vaccinatiestrategie

Aantal besmettingen afgelopen 24 uur: 3.289 (stabiel t.o.v. vorige
week)

Aantal besmettingen en overledenen per 100 000 inw/14 dagen:
e Besmettingen: 453 (+60)

e Overledenen:in totaal 364 (+40) in de laatste 14 dagen

e Aantal afgenomen tests per 100.000 inw/14 dagen: 53.591
Totaal aantal actieve besmettingen: 46.900 (+6.900)

R-waarde: 1,08 (-0,04) over de laatste 14 dagen.

Eventuele bijzonderheden (bijvoorbeeld nieuwe mutaties):

e Momenteel zijn er rond 3.000 nieuwe besmettingen per dag op
een bevolking van 8,9 miljoen mensen. Sinds 08/02 geldt een
versoepelde lockdown. Het aantal nieuwe besmettingen stijgt
sindsdien langzaam, maar gestaag; regionaal zijn hier wel grote
verschillen. De Oostenrijkse minister van VWS sprak over een
derde golf. De intensive care in de deelstaten Wenen en
Burgenland staat onder druk.

2. Ontwikkeling belangrijkste maatregelen:

e Sinds 08-02 zijn er enkele versoepelingen doorgevoerd en is er
sprake van een lichtere lockdown.
e Sinds 25 januari zijn FFP2-mondkapjes landelijk verplicht en is de
afstandsmaatregel aangescherpt van 1 naar 2 meter.
e Maatregelen sinds 08/02:
o Ergeldt een plicht om een FFP2-masker te dragen in
openbare (binnen)ruimten.
o Thuiswerken is verplicht, tenzij niet mogelijk. Indien men
op locatie moet werken, geldt er voor de meeste
beroepen (wanneer men in contact staat met klanten of

begonnen. Na kritiek dat het proces te langzaam
zou gaan, werd de start van een bredere uitrol
vervroegd. Oostenrijk heeft inmiddels iets meer
dan 11% van de te vaccineren bevolking
gevaccineerd.

Sinds 15 maart zijn in de deelstaat Vorarlberg
restaurants en cafés geopend om
veiligheidsconcepten etc. te testen. Niet alleen de
terrassen zijn open, ook de binnenruimtes zijn
geopend. Toegang is alleen mogelijk met een
negatieve antigeentest. Evenementen tot 100
personen zijn weer toegestaan. Voor
theaterbezoek etc. geldt ook een negatieve
zelftest als geldig testbewijs.

De weerstand tegen het regeringsbeleid neemt
fors toe.

Vanaf 1 maart bieden apotheken gratis zelftests
aan. Men stelt mensen 5 gratis tests per maand
ter beschikking. Deze zelftests dienen doorgaans
niet als officieel testbewijs.

Oostenrijk krijgt via de EU 100.000 vaccins om het
Bezirk Schwaz volledig te vaccineren. Schwaz is de
hotspot van de Zuid-Afrikaanse variant. De
regering kondigde deze extra vaccinatieronde als
‘studie’ aan.

Meerdere deelstaten hebben de quarantaineplicht
bij een positieve coronatest en voor
contactpersonen naar 14 dagen uitgebreid. Dit
was een aanbeveling van het ministerie van
Volksgezondheid en is vooral bedoeld om het
beter overdraagbare B.1.1.7 tegen te gaan. In
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3. Reisadvies:

collega’s, wanneer men in de logistiek of zorg werkt, enz.)
een wekelijkse testplicht.

Het 24uurs-uitgaansverbod is ingekort naar een
avondklok van 20:00 tot 06:00uur.

Het verbod op ontmoetingen buiten het huishouden is
opgeschort. Men mag met twee huishoudens met
maximaal 4 volwassenen samenkomen mits men 2m
afstand houdt en een FFP2-masker draagt.

De handel wordt weer geopend met een maximum van 1
klant per 20 m2.

Scholen gaan weer open (middelbare scholen in deeltijd).
Zelftesten onder toezicht worden voor scholieren
verplicht.

Contactberoepen (zoals kappers) mogen weer starten,
mits de klant een negatieve uitslag meebrengt die niet
ouder is dan 48uur.

Musea en dierentuinen (met FFP2-maskerplicht) mogen
weer openen.

De boetes voor het overtreden van regels worden
aangescherpt en verder verhoogd.

Naast de online registratie moeten reizigers naar
Oostenrijk nu tevens voorafgaand aan de reis een
negatieve coronatestverklaring (PCR of antigenen)
kunnen overhandigen (niet ouder dan 72uur). De
quarantaineplicht met mogelijkheid tot vrijtesten na 5
dagen blijft gehanteerd.

e Voor OOS: oranje.

e Voor NL: equivalent van Nederlandse reisadvies oranje. Sinds
19/12 geldt er een quarantaineverplichting voor reizigers uit
landen met een 14-dagen-incidentie van minstens 100 en zullen
die landen, waaronder NL, als risicolanden worden ingedeeld. Na 5
dagen kan men zich “vrijtesten”. De quarantaine wordt op het
geregistreerd adres gecontroleerd. Sinds 25/1 is het verplicht je

sommige deelstaten kan men zich na 10 dagen
vrijtesten.

Experts luiden de noodklok over de situatie op de
intensive care in Wenen. Er zijn nog heel weinig
bedden vrij.

Voor de oostelijke deelstaten Neder-Oostenrijk,
Wenen en Burgenland zijn op basis van de hogere
aantallen besmettingen en de steeds nijpender
worden situatie op de intensive care nieuwe
maatregelen aangekondigd voor de periode 1-6
april. Daaronder zijn o.a. sluiting van de handel en
contactberoepen en een 24/7 uitgangsbeperking
(uitzonderingen voor essentiéle boodschappen,
werk etc.).
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vooraf online te registreren. Sinds 08/02 is tevens een negatieve
coronatestverklaring (PCR of antigenen) voor te leggen wanneer
men Oostenrijk inreist.
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Land
kleur reisadvies

Algemeen beeld

Opvallende ontwikkelingen

Spanje

1. Ontwikkeling aantal besmettingen:

Ontwikkelingen aantal besmettingen waaronder:
Aantal besmettingen afgelopen 24 uur: 3.885
Aantal besmettingen en overledenen per 100 000 inw/7dagen:
e Besmettingen: 64.14 (gelijk; totaal 3.241.345)
e Overledenen: 309 (74.064 in totaal)
e Testincidentie per 100 000: 1.503 —5,48% positief
Eventuele bijzonderheden (bijvoorbeeld nieuwe mutaties):
Vliegverbod Z-AF en BRA. Inmiddels +1000 cases Britse mutatie
ontdekt. Vanaf 30 maart zijn reizigers uit VK weer welkom.

2. Ontwikkeling belangrijkste maatregelen. Graag maatregelen die niet
meer gelden of achterhaald zijn uit het document verwijderen.

e Op zondag 25/10 heeft de centrale regering de noodtoestand
afgekondigd voor heel Spanje tot 9 mei 2021. Dit voornamelijk om
de autonome regio’s in staat te stellen verdere maatregelen te
nemen. Meerdere regio’s gesloten voor in- en uitreizend verkeer.

e Per 23 november geldt de verplichting voor reizigers die via lucht
en zee naar Spanje willen reizen, het overhandigen van een
negatieve PCR-test, niet ouder dan 72 uur. Inmiddels zijn kinderen
onder 6 jrvrijgesteld voor deze verplichting.

e Vooralsnog geen verdere beperkingen Pasen, in regio Madrid
mogen geen thuisbezoeken meer plaatsvinden.

3. Reisadvies:
e Voor SPA: oranje.
e Voor NL: geen kleurcode, maar komt overeen met ‘geel’.

e Aantal besmettingen sterk gedaald. Zorg is nu vooral
richting feestweek Pasen (Semana Santa)
besmettingen laag te houden en vierde golf te
voorkomen.

e Gemiddelde incidentie 132/100K/14d, laagste in
Valencia (30) en Balearen (52), hoogste in Madrid
(228).

e Avondklok: Effecten avondklok zijn in Spanje
onbesproken. Maatregel is gegeven en stuit op weinig
weerstand. In combinatie met verbod om thuis
mensen te ontvangen, wordt de avondklok gezien als
effectieve maatregel om erger te voorkomen.
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Land Algemeen beeld Opvallende ontwikkelingen
kleur reisadvies
Verenigd Koninkrijk 1. Ontwikkelingen aantal besmettingen waaronder: Going Dutch?

Aantal besmettingen afgelopen 24 uur: 5.605 (24/3).
Testincidentie per 100 000 inw/7 dagen: 56,3
Overlijdensgevallen per 100 000 inw/7 dagen: 189.2

Totaal aantal besmettingen: 4.312,908 besmettingen tot 24/3.
R waarde 0.6-0.9 (cijfers van 19/3).

Bijzonderheden:
- Nog altijd lichte daling in aantal vastgestelde besmettingen (3.3% t.o.v.
week eerder), maar bij zowel mortaliteit (} 34.6%) als ziekenhuisopnames

(3 20.4%) blijft een sterke daling te zien ten opzichte van de week daarvoor.

Hiermee is het effect van vaccinatiecampagne zichtbaar, waarbij inmiddels

met 28.6m eerste doses VK dicht bij eerste target komt om hele “kwetsbare”
populatie van >50 te vaccineren.

2. Ontwikkeling belangrijkste maatregelen.

Gedelegeerde bevoegdheid: gezondheidsmaatregelen zijn een
bevoegdheid voor de landsdelen ofwel ‘devolved administrations’,
waardoor - binnen het VK — divergerend coronabeleid wordt
gevoerd tussen de vier landen binnen het Verenigd Koninkrijk
(Wales, Schotland, Noord-lerland en Engeland).

Engeland: Lockdown die sinds 5 januari geldt (incl. een “Stay at
Home Order”) loopt a.s. maandag 29/3 ten einde. Cfm roadmap
voor versoepelingen zullen niet-essentiele winkels pas op 12
januari opengaan.

Schotland: Sinds 4 januari geldt een nationale lockdown voor het
vasteland van Schotland (eilanden zijn uitgezonderd). Alleen om
bepaalde essentiéle doeleinden mag men het huis verlaten.
Roadmap hier (link).

Wales: In Wales geldt met ingang van 20 december 2020 een
nationale “alert level 4” lockdown. Met ingang van 20/2 zijn
enkele kleine versoepelingen (buitenhuis 4 personen van 2

De vaccinatierel tussen EU en VK blijft de Britse
pers domineren. PM Johnson hield afgelopen
week een belrondje langs Europese hoofdsteden
in een poging EU exportrestricties af te wenden.
De Nederlandse Halix fabriek speelt daarbij een
centrale rol, maar in Londen lijken de ogen
inmiddels vooral gericht op Brussel (en terecht).
NL wordt hierbij vooral gezien als EU LS die een
“lose-lose scenario” probeert te voorkomen door
bij zowel CIE als VK aan te dringen op een
compromis. Een sterk staaltje woordvoering uit
Brussel afgelopen weekend hielp in een wat
gebalanceerder mediabeeld, waarin EU minder
werd afgeschilderd als “Stalinistische dictator” en
meer aandacht was voor de mogelijke “Dutch
Deal” (Times) tussen VK en EU over verdeling van
vaccins. Voormalig PVEU en huidig FCDO Political
Director Tim Barrow reisde inderdaad af naar
Brussel in een poging een akkoord te sluiten met
CIE.

Terwijl Barrow naar Brussel ging, werd vanuit
No.10 ook Johnson’s vertrouweling Edie Lister als
speciaal gezant op pad gestuurd naar India om te
spreken over 5m AstraZeneca doses die bestemd
zouden zijn voor de Britse markt, maar momenteel
“on hold” zijn gezet door de Indiase autoriteiten.
Vooralsnog niet met het gewenste effect.

1 jaar lockdown

In het kader van de “verjaardag” van de eerste
lockdown in het VK werd afgelopen dinsdag een
“National Day of Reflection” gehouden.
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huishoudens; basisscholen (leeftijd 3-7) weer open). Zie hier
actuele regelgeving)

Noord-lerland: Sinds 26 december 2020 geldt in Noord-lerland
wederom een nationale lockdown (zie hier actuele regelgeving) —
de vorige lockdown was op 11 december opgeheven. De
maatregelen gelden tot in elk geval 15 april (zie hier voor details).

3. Reisadvies:

Voor NL: reisadvies oranje — alleen noodzakelijke reizen. op 20/1
werd (opnieuw) een vlieg- en aanmeerverbod ingesteld voor reizigers
uit het VK naar NL. Door nieuwe FRA grensmaatregelen per 31/1 zijn
reizen vanuit het VK ook via FRA alleen nog bij hoge uitzondering
mogelijk. Eurostar laat passagiers toe 0.b.v. eindbestemming,
waardoor reizen naar NL met de Eurostar vooralsnog wel mogelijk
blijft (icm PCR <72 uur en 10-daagse quarantaine cfm NL
regelgeving).

Voor VK: alleen noodzakelijke reizen. Verplichte thuisisolatie van 10
dagen bij aankomst in VK. Voor inkomende reizigers uit NL naar VK
geldt per 15/2 een driedubbele testverplichting (<72 uur van te
voren; en op dag 2 en dag 8 van de verplichte tiendaagse
guarantaine in het VK).

Oppositiepartij Labour greep de treurige
gelegenheid aan om nogmaals op te roepen tot een
parlementaire enquéte naar de Britse aanpak van
de pandemie. Dat voorstel lijkt het vooralsnog niet
te halen.

Wel bracht de Britse regering vanochtend nieuwe
COVID wetgeving ter stemming in het Britse
Lagerhuis met o.m. een verbod op buitenlandse
vakanties tot eind juni (in Britse stijl uiteraard op
straffe van fikse boetes).

Met de “derde golf” op het Europese continent
klinkt hier en daar ook weer een roep om Britse
grensmaatregelen voor inkomende reizigers (nog)
verder aan te scherpen.

In tegenstelling tot Nederland vertoont het VK een
duidelijk dalende trend in besmettingen en vooral
in ziekenhuisopnames en overlijdens, waarmee de
weg vrij lijkt naar het einde van de lockdown in
Engeland officieel aanstaande maandag (geen
“stay at home order” meer).
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Land
kleur reisadvies

Algemeen beeld

Opvallende ontwikkelingen

Zweden

1. Ontwikkeling aantal besmettingen:
Aantal besmettingen loopt op; 24 uur van dinsdag op woensdag: 7.649
(vorige week 6.781)
Aantal besmettingen en overledenen per 100 000 inw/14 dagen: 546
besmettingen (week 10) en 1,00 overledenen
Testincidentie per 100 000 inw/7 dagen: 277 (week 10)
Totaal aantal besmettingen: 765.984, totaal aantal overledenen 13.357
Eventuele bijzonderheden (bijvoorbeeld nieuwe mutaties):
Besmettingen met Britse variant (B.1.1.7) overheersen in het gehele
land (40 - 84 % in week 10, afhankelijk van regio).
Zuidafrikaanse variant (B.1.351) aanwezig in 18 (van de 21) regio’s (tot
17% maximaal). Ook is de Braziliaanse variant (P.1) geconstateerd in
meerdere regio’s.

Aantal besmettingen hoog, vooral in de steden en onder de jongere
leeftijdsgroepen. Aantallen blijven hoog in alle 21 regio’s en ihb Noorden,
zuidelijke regio Skane en grote steden. Zweden donker gekleurd in de
Noordse regio, zie gegevens ECDC.

Besmettingen in bejaarden- en verzorgingstehuizen nemen af als gevolg
van vaccinaties.

Zweedse RIVM (FHM) constateerde al eerder in de derde golf te zitten;
men hoopt half april over de piek heen te zijn.

2. Ontwikkeling belangrijkste maatregelen:
Maatregelen in december aangescherpt en gericht op vermijden
contacten buiten de eigen bubble. Bijeenkomsten zijn beperkt tot
max 8 personen. Sinds 10 januari 2021 is pandemiewetgeving van
kracht die overheden de mogelijkheid geeft om winkels, horeca
etc. te sluiten en boetes (tot 2000 SEK — 200 Euro) uit te delen
wanneer te veel mensen bijeenkomen (bijv in een park).

In december 2020 is erkend dat Zweedse strategie het
virus heeft onderschat. Er was op gerekend dat er geen
tweede golf zou zijn, o.m. door groepsimmuniteit. Kritiek
van koning, corona commissie, media, bevolking en
oppositie. De overheid laat advisering daarom niet langer
over aan gezondheidsautoriteiten alleen. Om die reden is
pandemiewetgeving voorbereid, aangenomen en op 10
jan 2021 van kracht geworden.

Corona commissie (ingesteld jul 2020) stelt in eerste
tussenrapport (december) dat Zwedens coronabeleid in
de ouderenzorg heeft gefaald.

Forse kritiek op autoriteiten die zich eind december niet
hielden aan (hun eigen) advies om winkels en
winkelcentra te vermijden voor kerstinkopen. Dit gold oa
premier Stefan Lofven (gesignaleerd op camera in een
Stockholms winkelcentrum) en minJUS Morgan Johansson
(winkelend gesignaleerd in Lund). Ook ging de DG MSB
(belangrijkste “crisisautoriteit”) op kerstvakantie naar de
Canarische eilanden. Vertrouwen in autoriteiten heeft tik
gekregen. DG MSB is na druk begin januari afgetreden en
Stefan Léfven heeft excuses gemaakt.

Nadat er in Zweden tot begin dit jaar geen mondkapjes
aanbeveling werd gegeven (Zweden was hierin uniek) is
dit op 24 feb 2021 wel gebeurd: er is thans een dringende
aanbeveling in het OV te allen tijde én in binnenruimtes
bij drukte een mondkapje te dragen.
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Op 17 feb werd al aangekondigd dat plaatselijke lockdowns
mogelijk zijn vanwege oplopende besmettingen en dit is op 24 feb
en 3 maart (Gezondheidsminister Hallengren) herhaald. Ook is
aangeraden zo weinig mogelijk te reizen in eigen land (beperking
van max 150 km is genoemd), ook tijdens het paasverlof.

Winkels dienen het aantal klanten beperkt te houden (10
vierkante meter per klant — buiten staat aangegeven hoeveel
klanten max). winkelen — vooral in winkelcentra — wordt sowieso
afgeraden.

Op 24 feb werd aangekondigd dat verdere beperkingen aan het
aantal klanten in winkels mogelijk zijn. Grote warenhuizen mogen
sinds tweede week maart maximaal 500 klanten toelaten. In
shopping malls is een beperking voor klanten in de horeca
(maximaal 1 klant per tafeltje) geintroduceerd.

Pretparken etc. kunnen op 25/3 openen met een aantal bezoekers
berekend op 20 vierkante meter per bezoeker en niet meer dan
500 maximaal.

Het systeem van 10 vierkante meter per bezoeker wordt ook op
musea en gallerijen toegepast, zo werd op 17 feb bekend.

Er is sinds 24 feb een dringend mondkapjesadvies van kracht voor
het OV (eerder gold dit alleen voor de spits).

De horeca moet om 20:30 de deuren sluiten, zo is op 24 feb
beslist.

Er zijn maximaal 4 personen per tafel toegestaan. Middelbare
scholen openen weer in april. Lagere scholen bijna allen open.

3. Reisadvies:

Sinds 10 november staat geheel Zweden opnieuw op oranje.

Sinds 6 februari is een PCR-test die bij aankomst max 48 uur oud is
verplicht. De naleving hierop door Zweedse grenspolitie is streng.
Verder wordt men verzocht 7 dagen in quarantaine te gaan en zich
op dag 5 te laten testen.
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Land Algemeen beeld Opvallende ontwikkelingen
kleur reisadvies
Zwitserland 1. Ontwikkeling aantal besmettingen: e In Liechtenstein is een zintuigelijke armband

Ontwikkelingen aantal besmettingen waaronder:

Aantal besmettingen afgelopen 24 uur: 2022

Aantal besmettingen en overledenen per 100 000 inw/14 dagen:
228,4 besmettingen & 1,3 overledenen

Testincidentie per 100 000 inw/14 dagen: 5034,58

Totaal aantal besmettingen: 588.118

Eventuele bijzonderheden (bijvoorbeeld nieuwe mutaties):

Mutaties waargenomen in Zwitserland (mutaties in alle kantons
waargenomen):

B.1.1.7 (Britse variant): 6093 keren waargenomen;

B.1.351 (Zuid-Afrikaanse variant): 191 keren waargenomen
P.1 (Braziliaanse variant): 7 keren waargenomen

S:N501Y mutatie: 14 239

S:N501Y & E484K bevattende mutatie: 378

2. Ontwikkeling belangrijkste maatregelen. Graag maatregelen die niet
meer gelden of achterhaald zijn uit het document verwijderen.:

e De huidige coronamaatregelen:

(o]

Bijeenkomsten in de openbare ruimte toegestaan met max.
15 personen;
Bijeenkomsten in de privé-omgeving met max. 10 personen
(sinds 22/03);
Sport en cultuurbezigheden toegestaan tot en met 20 jaar.
Home-office verplichting. Waar mogelijk en moet haalbaar
zijn;
Mondkapjesplicht op het werk;
Gesloten blijven verder:

=  Restaurants en bars;

= Nachtclubs en danslokalen;

= Kunst- en cultuurhuizen (binnen);

=  Sportverenigingen (binnen);

ontwikkeld die een Covid-19 infectie in een vroeg
stadium op te sporen. Een studie geeft weer dat de
polsband in 71% van de gevallen binnen 2 dagen een
Covid-infectie detecteert, nog voor symptomen
merkbaar werden.

De Universiteit Utrecht voert nu een grotere studie uit
naar deze innovatie, met 20.000 personen in de
provincie Utrecht.

e Op 19/03 is bij de persconferentie van de Zwitserse
regering aangekondigd dat voorlopig van verdere
versoepelingen wordt afgezien vanwege de toename
van het aantal besmettingen. (Alleen het maximum
aantal personen bij privé-bijeenkomsten was per
22/03 jl. verhoogd van 5 naar 10 personen.)

27



=  Recreatieve voorzieningen (binnen)
o Verbod op evenementen;
Maximaal 5 personen bij het beoefenen van sport in de vrije
lucht, uitzondering bij kinderen onder de 16 jaar;
Thuisonderwijs voor hogescholen en universiteiten;
Zang alleen in de privé-omgeving en scholen;
Advies om zo veel mogelijk thuis te blijven
Op dit moment zijn alle skigebieden in Zwitserland geopend.

O

O O O O

3. Reisadvies:

e Voor heel ZWI oranje met quarantaine na terugkeer naar NL

e Voor NL: NL staat sinds 15/01 op de Zwitserse quarantainelijst. Alle
reizigers afkomstig vanuit het Koninkrijk moeten 10 dagen in verplichte
guarantaine bij aankomst in Zwitserland. Als er na 7 dagen een
negatieve PCR-testuitslag of sneltest overhandigd kan worden kan de
guarantaine na 7 dagen beéindigd worden. Ook moeten reizigers
afkomstig uit Nederland een negatieve PCR-testuitslag bij zich hebben
en zich online registreren (sinds 08/02/2021).
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