
Aandachtspunten OMT Advies 

Algemeen beeld 
Gewezen wordt op de ogenschijnlijke stagnatie van de daling van het
aantal besmettingen en IC-opnames.
R = 0,87 (0,85 – 0,89) op 29 oktober 2020 op basis van
besmettingscijfers.

o Op basis van ziekenhuisopn.: R = 0,92 (0,79 – 1,05).
o Op basis van IC-opnames: R = 0,95 (0,5 – 1,29).

“Het OMT ziet geen noodzaak om de maatregelen die golden na 13
oktober jl., en waarnaar na de twee weken aanscherping weer
teruggegaan zal worden, aan te passen”.
“Op dit moment is de daling van het aantal besmettingen en de R-waarde
nog onvoldoende om al over te gaan tot een afschaling. Het risico op een
snelle heropleving bij een nog forse bulk aan geïnfecteerde personen is
simpelweg te groot”.
“Er kunnen nog geen definitieve signaalwaarden voor de-escalatie
gegeven worden, hiervoor zullen aanvullende berekeningen plaatsvinden
en moet duidelijk worden hoe deze zich verhouden tot de signaalwaarden
die gebruikt werden voor de escalatie”.

Afschaling
Ten aanzien van proces van afschalen: Maatregelen kunnen niet te snel
afgeschaald worden.
Ten aanzien van basismaatregelen na bereiken van fase ‘waakzaam’:

o Zoek steeds de balans tussen maatregelen om het virus onder
controle te houden en de maatschappelijke houdbaarheid daarvan;

o Beperking van het aantal contacten zal essentieel blijken om het
virus blijvend onder controle te houden;

o Vakanties in het buitenland blijken een bron van introducties.
o Als aanscherping nodig is, kunnen maatregelen het beste landelijk

worden genomen om vertraging van bestrijding te voorkomen;
o Thuiswerken moet de norm worden.

Ten aanzien van communicatie over maatregelen:
o Communicatie onder jongeren intensiveren.
o Communicatie onder minderheden intensiveren.

Opvallende/belangrijk overige opmerkingen:
o Het is essentieel te communiceren dat maatregelen voor lange tijd

nodig zullen zijn.
o Om te kunnen afschalen tot fase ‘waakzaam’ moet een volledig BCO

uitgevoerd kunnen worden op alle GGD’en.
o Pilots naar mogelijkheden om maatregelen te verruimen binnen

bepaalde grenzen zijn belangrijk, m.n. om jongeren weer wat meer
ruimte en perspectief te geven.



 OMT-advies over feestdagen:  
o Het OMT wil benadrukken dat het versoepelen van maatregelen 

rond de feestdagen een risico op nieuwe besmettingen met zich 
meebrengt. 

o Het OMT denkt daarbij aan het uitsluitend vieren van de feestdagen 
in huiselijke kring, met een beperking van het aantal gasten per 
dag, consistent met een eerder gehanteerd getal, tot bijvoorbeeld 
6. Ook is er voorkeur alleen regionaal samen te komen, boven 
supraregionaal. 

o Ook kunnen, in relatie tot een gepland bezoek aan 
ouderen/kwetsbaren aanvullende maatregelen geadviseerd worden, 
bijvoorbeeld om in de 10 dagen voorafgaand aan de feestdagen. 

 


