
















Bijlagen:
Toets dwarsdoorsnijdende thema’s
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Zorg 
Curatieve zorg
• De druk op de zorg is nog steeds hoog. Op dit moment worden dagelijks gemiddeld 154 covid-patiënten per dag opgenomen in het

ziekenhuis. Er liggen d.d. 2 december nog 1131 mensen op een klinisch bed (signaalwaarde is 400) en 475 op een IC-bed
(signaalwaarde is 200) en de afname gaat erg langzaam. De prognose van het Landelijk Centrum Patiëntenspreiding (LCPS) is dat de
komende weken een afname van de patiëntenaantallen tot onder de signaalwaarde nog niet aan de orde is (ten aanzien van de klinische
opnames wordt voor de komende dagen zelfs een lichte stijging verwacht). Bovenregionale patiëntenspreiding is nog steeds volop aan de
orde, evenals flinke afschaling van de reguliere zorg. Het stuwmeer uitgestelde zorg is nog steeds aan het toenemen.

• Vanuit het perspectief van de curatieve zorg is het geen goed idee om nu te denken aan versoepeling van de maatregelen.
• Als de maatregelen ervoor zorgen dat de Rt-waarde omhoog gaat, dan is ons advies negatief.
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Handhaving 

Openbare orde:
• Een verruiming van het aantal bezoekers thuis kan niet met regels afgedwongen worden. Dit heeft dus geen effect op handhaving.
• Inzicht en ervaringen leren dat in de genoemde periode waarin de (nieuwe) maatregelen van kracht zijn, de prioriteit van de politie

zal verschuiven naar openbare orde en veiligheid van hulpverleners.
• Vooral op oudjaarsavond zal handhaving op de coronamaatregelen concurreren met de inzet op de openbare orde.

VNG:
• De VNG kan de lijn van het Rijk volgen in inhoud, consistentie, uitlegbaarheid en steunt deze.
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Gedragsaspecten
Thuisbezoek 
• Versoepelen 3 X vergroot het draagvlak om de maatregelen langer vol te houden, omdat men het meest moeite heeft het aantal

contactmomenten voor langere tijd te beperken. Mogelijkheden om toch met vrienden en familie bij elkaar te komen bieden verlichting.
Maak de regel over met hoeveel mensen of huishoudens je mag samenkomen eenvoudig (absolute aantal mensen of huishoudens; vanaf
welke leeftijd kinderen meetellen; wat zijn huishoudens)?

Algemene aandachtspunten:
• Risicoperceptie: Belangrijk om risicoperceptie niet af te laten zwakken bij versoepeling, bewustzijn op verspreiden besmettingen

behouden. Focus houden op basisregels; handenwassen etc.
• Onduidelijkheid of tegenstrijdigheid voorkomen: maatregelen hebben een anti-effect als zij regels niet begrijpen of tegenstrijdig

vinden; 50% van de mensen zegt dat te ervaren en daarvan zegt 1/3 dat zij daardoor minder gemotiveerd zijn, in de war raken, of niet
meer weten wat ze moeten doen.

• Jongeren: De effectmonitor COVID19 van december laat zien dat jongeren minder strikt zijn in de naleving, zich minder druk maken om
het virus en geen vertrouwen hebbend at zij de maatregelen vol kunnen houden zolang dat nodig is. Jongeren noemen vaker redenen
om zich niet aan de maatregelen te houden, waaronder depressieve klachten.

• Drukte: zet in op druktebeheersing en spreiding. Door effectief drukte te beheersen wordt afstand houden makkelijker en om een
positieve “afstand houden norm’’ maakt het makkelijker om aan de 1,5 meter regel te houden. Verruiming openingstijden kan onderdeel
zijn van drukte regulering.
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Communicatie 

In aanloop naar en tijdens feestdagen focus in communicatie op
• Risicobewustzijn
• Versterking van de naleving van de maatregelen

Goede naleving van de maatregelen in aanloop tot en tijdens de feestdagen
• Herhalen van belangrijkste maatregelen
• Wat moet je doen, als je in quarantaine moet.
• Hoe kun je anderen helpen die in quarantaine gaan

Zorg voor perspectief en verwachtingenmanagement rond vaccinatie
• Het vaccin komt eraan, daarmee is een oplossing in zicht
• We beginnen in januari, maar het duurt nog even voordat voldoende mensen zijn gevaccineerd
• We weten nog niet op welke manier het vaccin ons beschermt
• Dus we zullen voorlopig te maken hebben met maatregelen

Persconferentie
• Vermijd het frame dat we mensen met kerst wat gunnen, andere groepen vinden dit vervelend en willen alleen maatregelen die verantwoord zijn.
• Vermijd het frame dat we versoepelingen met de kerst, en compenseren met andere maatregelen.
• Geef aandacht aan het geldende reisadvies en geef een voorzichtige eerste inschatting voor de voorjaarsvakantie.
• Benoem ‘met klachten, laat je testen en blijf thuis’ expliciet en laat mensen zich voorbereiden op quarantaine.
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