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COVID-19: maatregelen en exitstrategieén in div. omringende Europese landen (o.b.v. beschikbare informatie en o.v. van aanvullende informatie)

In de meeste omringende landen zijn exitstrategieén gepresenteerd.

Volksgezondheid en economie zijn de voornaamste uitgangspunten van elke strategie.

Overal is in feite de boodschap: een exit verlangt een brede aanpak, gaat langzaam en duurt duurt.

In veel plannen spelen mondkapjes, testen en — meer en meer — contactonderzoek een belangrijke rol.
Tegelijk verschilt het exitbeleid en zeker de uitvoering ervan nogal per land.

Sommige landen hebben uitgewerkte ideeén ontwikkeld en zijn begonnen die in de praktijk toe te passen.
Andere landen hebben alleen eerder genomen beperkende maatregelen versoepeld.

Een enkel land overweegt nog hoe en wanneer te gaan afschalen.

Net zoals bij de beperkende maatregelen komen exitstrategieén op nationale basis tot stand.

BELGIE

Maatregelen (t/m 3 mei)
e Thuisblijven verplicht; huisbezoek verboden (m.u.v. zorg) - zie exit
Onnodige verplaatsingen verboden (m.u.v. relevant werk, inkopen, zorg e.d.)
Op straat max. 2 personen (m.u.v. huishouden) - zie exit
1,5m afstand
Non-foodzaken gesloten (m.u.v. apotheken e.d.) - zie exit
Contactberoepen verboden (m.u.v. gezondheidswerkers) - zie exit
Horeca gesloten (m.u.v. afhalen/bezorgen) - zie exit
Indoor/outdoor recreatie gesloten (incl. vakantieparken en campings)
Onderwijs gesloten (NB kinderopvang open) - zie exit
Verpeeg-/verzorgingshuizen: bezoek verboden - zie exit
Landsgrenzen gesloten (m.u.v. goederen, inwoners, repatrianten, grensarbeid e.d.)
Exit (per 4 mei)
¢ Afschalingsmaatregelen per 15 april
— 16 april: bouwmarkten en tuincentra
— Bezoek verpleeg-/verzorgingstehuizen voorwaardelijk toegestaan
Exitstrategie van 24 april
Advisering: breed samengestelde ad-hoc-adviesgroep (Groep van Experts belast met de Exitstrategie)
Afwegingen: volksgezondheid (verspreiding virus; ziekenhuisopnames; ic-capaciteit) en maximaliseren economische activiteit
Progressief (toenemend afbouwend); evoluerend (aanpassend aan gezondheidssituatie); niet-definitief (zo nodig stap terug)
Mond-/neusbedekking verplicht (OV; school; als 1,5m niet kan; overheid verstrekt mondkapjes)
Exit in 4 fasen: 4 mei > 11 mei > 18 mei > 8 juni (besluit start nieuwe fase in week eraan voorafgaand)
— 4 mei: niet-essentiéle ondernemingen (bouw, maakindustrie, wegtransport e.d.) open
— 4 mei: stoffenwinkels e.d. open (t.b.v. thuisproductie mondkapjes) open
= 11 mei: huisbezoekverbod evt. versoepeld
- 11 mei: non-foodzaken open
— 11 mei: basis- en voortgezet onderwijs geleidelijk herstarten (evt. 15 mei)
— 18 mei: basis- en voortgezet onderwijs hervatten lessen
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— 18 mei: kappers en musea evt. open

- 18 mei: samenscholingsverbod evt. versoepeld

— 8 juni: kleine openluchtevenementen toegestaan

— 8 juni: restaurants evt. open

Voorzorgsmaatregelen onderwijs

- Groepen van max. 10 leerlingen

— Maximum 3 leerjaren basis- en voorgezet onderwijs naar school

- Eindexamenklassen, eerste leerjaren en praktijkopleidingen hebben prioriteit

—  Scholen verantwoordelijk voor opvang leerlingen van alle werkende ouders (niet alleen vitale beroepen)

—  Kleuterscholen dicht tot zeker eind mei

Evenementen (groot) verboden tot 1 september

Overige maatregelen verlengd (grensmaatregelen verlengd tot 8 mei)

Testen: 45.000 per dag is het doel; capaciteit nu 20.000 per dag; testen in praktijk nu £ < 10.000 per dag; test voor alle
zorgmedewerkers en iedereen met symptomen of contact met zieke;

App: invoering niet van de baan; invoering is gewestelijke bevoegdheid; wel 1 federaal juridisch kader; vrijwillig gebruik
Contactonderzoek: vergroting inspanningen; doel 2.000 fte; snel geschikt personeel werven blijkt lastig

DENEMARKEN

Maatregelen (tot 10 mei)

e o o o o o & o o o o

Exit

Thuisblijven aangeraden; huisbezoek in principe onbeperkt (wel ontmoedigd)
Onnodige verplaatsingen ontraden (m.u.v. relevant werk, inkopen, zorg e.d.)
Op straat max. 10 personen

2m afstand

Non-foodzaken gesloten (m.u.v. apotheken e.d.)

Contactberoepen verboden (m.u.v. gezondheidswerkers) - zie exit

Horeca gesloten (m.u.v. afhalen/bezorgen)

Indoor/outdoor recreatie gesloten (m.u.v. campings en vakantiecentra)
Evenementen verboden tot 1 september

Kinderopvang en onderwijs gesloten - zie exit

Verpleeg-/verzorgingshuizen: bezoek verboden

Landsgrenzen gesloten (m.u.v. goederen, inwoners, repatrianten, grensarbeid e.d.)

Nog geen (echte) exitstrategie (eerder afschaling o.b.v. opportuniteit - NB minderheidsregering — dan door tijdsplan)
Advisering: [vnl.] Danish Health Authority

Afwegingen: volksgezondheid en economie

Afschalingsmaatregelen

— 15 april: kinderopvang en basisscholen open

- 20 april: contactberoepen hervat op 20 april

Overige maatregelen verlengd tot 11 mei

Evaluatie en meer besluiten begin mei (afhankelijk van politiek overleg tussen minderheidsregering en parlement)
Testen belangrijk bij verdere afschaling/exit (doel 40.000 testen per dag)

DUITSLAND

Maatregelen (tot 4 mei; zeer waarschijnlijk verlengd tot 11 mei volgens media)

Thuisblijven aangeraden; huisbezoek verboden (m.u.v. zorg)
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Exit

Onnodige verplaatsingen ontraden (m.u.v. relevant werk, inkopen, zorg e.d.)

Op straat max. 2 personen (m.u.v. huishouden)

1,5m afstand

Non-foodzaken gesloten (m.u.v. apotheken e.d.) - zie exit

Contactberoepen verboden (m.u.v. gezondheidswerkers) - zie exit

Horeca gesloten (m.u.v. afhalen/bezorgen)

Indoor/outdoor recreatie gesloten

Kinderopvang en onderwijs gesloten - zie exit

Verpleeg-/verzorgingshuizen: bezoek verboden

Landsgrenzen deels gesloten (Denemarken, Frankrijk, Luxemburg, Oostenrijk en Zwitserland; m.u.v. goederen, inwoners,
repatrianten, grensarbeid e.d.; open met Nederland, maar controles op noodzaak grensoverschrijding)

Nog geen (echte) exitstrategie

Advisering: [vnl.] Leopoldina (= natuurwetenschappelijke KNAW) en Robert Koch Institut (= RIVM)

Afwegingen: volksgezondheid, economie en maatschappij

Mond-/neusbedekking verplicht (OV; winkels)

Afschalingsmaatregelen per 15 april

— 20 april: non-foodzaken (< 800m2) open

- 29 april: plan herstart onderwijs gereed (klassengrootte; pauzeconcepten; prioriteit aan eindexamenklassen; enz.)
— 4 mei: non-foodzaken (< 2.500m2; ex. warenhuizen) en kappers open
— 4 mei: basisonderwijs (bovenbouw) en voortgezet onderwijs (voorlaatste + laatste jaar) hervat

Evenementen verboden tot 1 september (NB deelstaten bepalen)

Overige maatregelen (incl. grensmaatregelen) verlengd tot 4 mei

Evaluatie en verdere besluiten op 6 mei (volgens media)

Testen, apps en contactonderzoek belangrijk bij verdere afschaling/exit

Evt. gedifferentieerde aanpak (immune burgers vs. niet-immune burgers; ruime fabriekshallen vs. krappe kantoren; enz.)
Zomervakantie: Duitser moeten niet rekenen op zomervakantie zoals gebruikelijk of verwacht (BZ-minister)

FRANKRIJK

Maatregelen (tot 11 mei)

e & & & & o o o o o

Thuisblijven verplicht; huisbezoek verboden (m.u.v. zorg) - zie exit

Onnodige verplaatsingen verboden (m.u.v. relevant werk, inkopen, zorg e.d.) - zie exit
Op straat max. 1 persoon - zie exit

1,5m afstand

Non-foodzaken gesloten (m.u.v. apotheken e.d.) - zie exit

Contactberoepen verboden (m.u.v. gezondheidswerkers)

Horeca gesloten (m.u.v. afhalen/bezorgen) - zie exit

Indoor/outdoor recreatie gesloten

Kinderopvang en onderwijs gesloten - zie exit

Verpleeg-/verzorgingshuizen: bezoek verboden - zie exit

Landsgrenzen gesloten (m.u.v. goederen, inwoners, repatrianten, grensarbeid e.d.)

Exit (per 11 mei)

Exitstrategie van 28 april
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Advisering: brede wetenschappelijke ad-hoc-adviescommissie (Conseil scientifique Covid-19)
Afwegingen: volksgezondheid en economie (Franse MP: "We moeten leren leven met dit virus”)
Geografische differentiatie: verschillen per departement mogelijk (besluit hierover 7 mei)
Mond-/neusbedekking verplicht (OV; voortgezet onderwijs; als 1,5m niet kan; winkels kunnen mondkapje eisen)
Exit in stappen: 11 mei > 18 mei > eind mei

— 11 mei: thuisblijf-, huisbezoek en samenscholingsverbod versoepeld (max. 10 personen samen)

— 11 mei: verplaatsingen tot max. 100km van woonhuis toegestaan

— 11 mei: start 700.000 per week (= doel)

— 11 mei: verplichte isolatie (thuis of op staatskosten in hotel) van positief geteste virusdragers

— 11 mei: non-foodzaken en markten open (lokaal evt. beperkingen voor zaken > 40.000 m?2)

- 11 mei: kinderopvang open (max. 10 kinderen per groep; maskers verplicht voor personeel)

— 11 mei: basisonderwijs hervat (o.b.v. vrijwilligheid; max. 15 leerlingen per klas; maskers verplicht voor personeel)
— 11 mei: bezoek verpleeg-/verzorgingshuizen voorwaardelijk toegestaan

— 11 mei: kleine musea en kleine musea open

— 18 mei: voortgezet onderwijs hervat (max. 15 leerlingen per klas; maskers voor iedereen verplicht)
- eind mei: restaurants en cafés evt. open

Evenementen verboden tot 1 september

Overige maatregelen verlengd (noodtoestand blijft gelden tot 23 juli)

Testen: doel 700.000 testen per week per 11 mei

Isolatie: verplicht voor positief geteste personen (thuis of op staatskosten in hotel)

App: introductie traceerapp 'Stop Covid’ gepland (vrijwillig gebruik)

ITALIE

Maatregelen (tot 4 mei)

Exit (p

Thuisblijven verplicht; huisbezoek verboden (m.u.v. zorg) - zie exit

Onnodige verplaatsingen verboden (m.u.v. relevant werk, inkopen, zorg e.d.)

Op straat max. 1 persoon

1m afstand

Mond-/neusbedekking aangeraden (NB verplicht in div. regio’s) - zie exit
Non-foodzaken en niet-essentiéle ondernemingen gesloten (m.u.v. apotheken e.d.) - zie exit
Contactberoepen verboden (m.u.v. gezondheidswerkers)

Horeca gesloten - zie exit

Indoor/outdoor recreatie gesloten

Evenementen verboden

Kinderopvang en onderwijs gesloten

Landsgrenzen gesloten (m.u.v. goederen, inwoners, repatrianten, grensarbeid e.d.)
er 4 mei)

Afschaling (experimenteel): kleine non-foodzaken deels open op 14 april
Exitstrategie van 26 april

Afwegingen: volksgezondheid en economie

Mond-/neusbedekking verplicht (OV; winkel) per 4 mei

Exit in stappen

— 4 mei: thuisblijf- en huisbezoekverbod versoepeld
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— 4 mei: niet-essentiéle ondernemingen (bouw, maakindustrie e.d.) herstarten

— 4 mei: horeca open (voor afthaalmaaltijden)

- 18 mei: non-foodwinkels open

— 1 juni: contactenberoepen hervat

— 1 juni: koffiebars en restaurants open

Testen belangrijk element bij afschaling/exit

App: zorg over snelle selectie en privacy (evaluatie na crisis); vrijwillig gebruik; Autoriteit Persoonsgegevens betrokken

LUXEMBURG

Maatregelen (tot 22 juni)

Thuisblijven aangeraden

Onnodige verplaatsingen ontraden (m.u.v. relevant werk, inkopen, zorg e.d.)
Op straat max. 1 persoon (m.u.v. huishouden)

2m afstand

Non-foodzaken gesloten (m.u.v. apotheken e.d.) - zie exit

Contactberoepen verboden (m.u.v. gezondheidswerkers)

Horeca gesloten (m.u.v. afhalen/bezorgen)

Indoor/outdoor recreatie gesloten - zie exit

Kinderopvang en onderwijs gesloten - zie exit

Landsgrenzen open

Exit (per 20 april)

Exitstrategie van 15 april

Advisering: brede ad-hoc-adviescommissie

Afwegingen: volksgezondheid, economie en sociaalpsychologische aspecten

Mond-/neusbedekking verplicht (OV; als 2m afstand niet kan) per 20 april (overheid verstrekt mondkapjes)

Exit in 3 fasen: 20 april > 11 mei > 25 mei

— 20 april: bouw, bouwmarkten, tuincentra, milieustraten, pedagogische/psychologische hulpverlening open

— 29 april bezoek verpleeg-/verzorgingshuizen voorwaardelijke toegestaan (alle bewoners en werknemers worden getest)
— 4 mei: beroeps- en voortgezet onderwijs (eindexamenklassen) open

— 11 mei: beroeps- en voortgezet onderwijs (overige klassen) open

— 11 mei: kleine non-foodzaken en sportzalen evt. open

— 25 mei basisonderwijs en kinderopvang open

- 25 mei: eindexamens beroeps- en voortgezet onderwijs

Voorzorgsmaatregelen onderwijs
— Klassen splitsen in 2 groepen; elke groep om de week naar school; leerkracht behandelt 2 weken dezelfde stof
—  Afstand houden; pauzes afwisselen; inkrimpen lesuren; geen sport en spel; kantines sluiten
— Mondkapje aangeraden op school, verplicht in schoolbus
—  Overheid verstrekt desinfectiemiddelen voor scholen en mondkapjes voor leerlingen en docenten
— Als 1 deel van de klas niet op school zit: naschoolse opvang 6f thuis huiswerk maken

Evenementen verboden tot 1 augustus

Overige maatregelen verlengd

Tijdens/na fase 3 wordt heropening van horeca, grote non-foodzaken e.d. bezien

Testen belangrijk bij verdere afschaling/exit; systematisch hele bevolking - 626.000 - testen binnen een maand
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e Apps: MP is tegen invoering, vooral i.v.m. privacy

OOSTENRIIK Maatregelen (tot 30 april)
e Thuisblijven verplicht; huisbezoek verboden (m.u.v. zorg) - zie exit
e Onnodige verplaatsingen verboden (m.u.v. relevant werk, inkopen, zorg e.d.) - zie exit
e Op straat max. 1 persoon (m.u.v. huishouden) - zie exit
e 1m afstand
¢ Non-foodzaken gesloten (m.u.v. apotheken e.d.) - zie exit
e Contactberoepen verboden (m.u.v. gezondheidswerkers) - zie exit
e Horeca gesloten (m.u.v. afhalen/bezorgen) - zie exit
e Indoor/outdoor recreatie gesloten (incl. speeltuinen)
e Evenementen verboden tot 1 juli
e Kinderopvang en onderwijs gesloten
e Sluiting landsgrenzen (m.u.v. goederen, inwoners, repatrianten, grensarbeid e.d.)
Exit (per 14 april)
¢ Afwegingen: volksgezondheid en economie
¢ Mond-/neusbedekking verplicht (OV; winkels)
e Exit in stappen (elke nieuwe stap bepaald door situatie of opportuniteit dan door tijdsplan)
— 14 april: non-foodzaken (< 400m2), bouwmarkten en tuincentra open
— 1 mei: non-foodzaken (> 400m?2), winkelcentra en kappers open
— 1 mei: thuisblijf-, huisbezoek- en samenscholingsverboden versoepelt
— 11 mei: basisonderwijs evt. open
— 15 mei: restaurants, cafés, gebedshuizen en div. cultuurinstellingen open
= 29 mei: hotels open
— 8 juni: beroeps-, voortgezet en hoger onderwijs evt. open
e Testen en apps belangrijk bij verdere afschaling/exit
¢ Zomervakantie: Oostenrijk overweegt selectief toelaten nationaliteiten alsook bilaterale afspraken daarover
SPANIJE Maatregelen (tot 4 mei)

e Thuisblijven verplicht; huisbezoek verboden (m.u.v. zorg) - zie exit
Onnodige verplaatsingen verboden (m.u.v. relevant werk, inkopen, zorg e.d.)
Op straat max. 1 persoon
1m afstand
Non-foodzaken en niet-essentiéle ondernemingen gesloten (m.u.v. apotheken e.d.) - zie exit
Contactberoepen verboden (m.u.v. gezondheidswerkers)
Horeca gesloten - zie exit
Indoor/outdoor recreatie gesloten
Evenementen verboden - zie exit
Kinderopvang en onderwijs gesloten
Verpleeg-/verzorgingshuizen: bezoek verboden
Landsgrenzen gesloten (m.u.v. goederen, inwoners, repatrianten, grensarbeid e.d.)
Exit (per 4 mei)
e Afschalingsmaatregelen van 13 april
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— Niet-essentiéle ondernemingen (fabrieken, bouw, enz.) deels open op 13 april

— Kinderen tot 14 jaar voorwaardelijk naar buiten op 27 april

—  Thuisblijven: geleidelijke versoepeling op 2 mei

Exitstrategie van 28 april

Afwegingen: volksgezondheid (besmettingen; zorgcapaciteit) en economie

Mond-/neusbedekkinng dringend aangeraden in OV

Geografische differentiatie: verschillen exitmaatregelen per provincie (binnen autonome regio’s) mogelijk

Exit in 4 fasen: 4 mei > 11 mei > eind mei > eind juni (v.a. 11 mei zit tussen elke fase tenminste 2 weken tijd)
- 4 mei: kleine non-foodzaken, restaurants (alleen afhalen) en kappers open (op afspraak; 1 klant per zaak)
- 11 mei: grotere non-foodzaken (# winkelcentra), hotels (ex. gemeenschappelijke ruimten) en horecaterrassen open
- 11 mei: verplaatsingen en huisbezoek binnen eigen provincie toegestaan

— Eind mei: bioscopen, theaters e.d. (353% capaciteit) open

—  Eind mei: kleine indoor- (< 50 pers.) en outdoorevenementen (< 400 personen) toegestaan

—  Eind juni: bioscopen, theaters e.d. mogen meer bezoekers toelaten (50% capaciteit)

e Overige maatregelen verlengd

e Onderwijs herstart evt. begin september

e Testen belangrijk bij in afschaling/exit (testcapaciteit nu 700.000 per week)

VK Maatregelen (tot 7 mei)
e Thuisblijven verplicht; huisbezoek verboden (m.u.v. zorg)

e« Onnodige verplaatsingen ontraden (m.u.v. relevant werk, inkopen, zorg e.d.)
e Op straat max. 2 personen (m.u.v. huishouden)
¢ 2m afstand
¢ Non-foodzaken gesloten (m.u.v. apotheken e.d.)
e Contactberoepen verboden (m.u.v. gezondheidswerkers)
e Horeca gesloten (m.u.v. afhalen/bezorgen)
e Indoor/outdoor recreatie gesloten (incl. speeltuinen)
¢ Evenementen verboden
¢ Kinderopvang en onderwijs gesloten
e« Verpleeg-/verzorgingshuizen: bezoek vaak niet toegestaan (maatregel vanuit branche zelf)
e Landsgrenzen open (NB voorwaarden aan transitverkeer uit Frankrijk en Belgié)
Exit
e Nog geen (echte) exitstrategie (discussie in kabinet — £ economie vs. volksgezondheid - over start en voorwaarden)
e Kabinet ontkent bestaan masterplan ‘Traffic Lights’ voor fasegewijze transitie per 11 mei
o Gefaseerde afschaling evt. niet eerder dan tegen of rond de zomer
e Evt. gedifferentieerde aanpak (verschillen tussen leeftijdsgroepen of tussen regio’s)
e Advisering: bestaand wetenschappelijk adviesorgaan (Scientific Advisory Group for Emergencies)
« Afwegingen: afvlakken besmettingen; daling sterfgevallen; zorgcapaciteit; testcapaciteit; PPE-capaciteit; voorkomen 2e golf
o NHS ontwikkelt app in samenhang met uitvoerig testen (doel 100.000 per dag); * half mei voor try-out

ZWEDEN Maatregelen
e Thuisblijven (vrijblijvend advies)
¢ Onnodige verplaatsingen ontraden (vrijblijvend advies)
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e 1,5m afstand (vrijblijvend advies)
e Horeca: max. aantal personen samen; uitsluitend aan tafel zitten; armlengte afstand houden; hygiénemaatregelen
e Evenementen max. 50 personen (= publieksevenement zoals concerten; geldt niet privéfeesten, sportscholen e.d.)
e Voortgezet en hoger onderwijs gesloten (voorlopig alleen op afstand/online)
e Landsgrenzen open (NB alle buurlanden hebben grenzen gesloten)

Exit

e Advisering: Public Health Agency; National Board of Health and Welfare; Civil Contingencies Agency
e App: ontwikkeling on hold. In plaats daarvan zgn. symptom tracker (Universiteit Lund i.s.m. Kings College London) om te
proberen virusverspreiding te eten. Vrijwillige deelname en data anoniem gebruikt.

ZWITSERLAND | Maatregelen

Thuisblijven aangeraden

Onnodige verplaatsingen ontraden (m.u.v. relevant werk, inkopen, zorg e.d.)

Op straat max. 5 personen (m.u.v. huishouden) - zie exit

2m afstand

Non-foodzaken gesloten (m.u.v. apotheken e.d.) - zie exit

Horeca gesloten (m.u.v. afhalen/bezorgen)

Indoor/outdoor recreatie gesloten

Kinderopvang en onderwijs gesloten - zie exit

Verpleeg-/verzorgingshuizen: bezoek toegestaan

Landsgrenzen gesloten (m.u.v. goederen, inwoners, repatrianten, grensarbeid e.d.) - zie exit
Exit (per 27 april)

Exitstrategie van 16 april

Advisering: wetenschappelijke ad-hoc-taskforce (Swiss National COVID-19 Science Task Force)
Afwegingen: volksgezondheid en economie

Mond-/neusbedekking niet verplicht noch aangeraden

Exit in 3 fasen: 27 april > 11 mei > 8 juni

— 27 april: bouwmarkten, tuincentra en contactberoepen open

— 11 mei: contactonderzoek elk nieuw besmettingsgeval

— 11 mei: grensmaatregelen geleidelijkaan versoepeld (grensarbeid; familiehereniging; betreft EU-/EFTA-burgers)
— 11 mei: basis- en middenschool open (NB kantons besluiten)

- 11 mei: non-foodzaken, markten, restaurants, musea en bibliotheken open

— 27 mei: besluit fase 3

— 8 juni: beroeps-, voortgezet en hoger onderwijs open

— 8 juni: dierentuinen open

— 8 juni: samenscholingsverbod versoepeld

Evenementen (groot) verboden tot 1 september (27 mei besluit evenementen <1.000 personen)
Overige maatregelen verlengd

Testen en apps belangrijk bij verdere afschaling/exit

Zomervakantie: druk vanuit hotel- en toerismebranche voor meer en snellere versoepelingsmaatregelen

Dit overzicht van de NCTV i.s.m. BZ geeft een algemeen beeld van maatregelen en exitstrategieén in enkele omringende Europese landen.




