ldeeén voor toepassen 1,5 meter afstand kerkdiensten

"In een goed plan komen dingen die te maken hebben met afstand houden, hygiéne,
beschermingsmaatregelen en gedragsbeinvlioeding van klanten en leveranciers."

Basisregels
Hierin gelden altijd de actuele aanbevelingen van het RIVM:

Gezondheidsadviezen voor iedereen

» Was uw handen
o 20 seconden lang met water en zeep, daarna handen goed drogen
o Voordat u naar buiten gaat, als u weer thuis komt, als u uw neus heeft

gesnoten, natuurlijk voor het eten en nadat u naar de wc bent geweest.

o Hoest en nies in de binnenkant van uw elleboog

o Gebruik papieren zakdoekjes om uw neus te snuiten en gooi deze daarna weg
o Was daarna uw handen

¢ Schud geen handen

o Houd 1,5 meter afstand (2 armlengtes) van anderen

o Dit geldt voor iedereen op straat, in winkels en op het werk als u een vitale
functie heeft. Maar niet thuis en ook niet op straat als het mensen zijn uit
uw gezin of huishouden.

o Door 1,5 meter afstand te houden is de kans kleiner dat mensen elkaar
besmetten

e Heeft u verkoudheidsklachten, zoals neusverkoudheid, loopneus, niezen, keelpijn,
lichte hoest of verhoging tot 38 graden Celsius? Blijf thuis. Ziek uit. Doe geen
boodschappen en ontvang geen bezoek. Laat anderen boodschappen doen of laat ze
bezorgen, zorg dat een ander de hond uitlaat. Voor huisgenoten zonder klachten
gelden de regels die voor iedereen in Nederland gelden (zie boven). Als u 24 uur
lang geen klachten heeft, mag u weer naar buiten.

» Heeft u verkoudheidsklachten en koorts (38 graden Celsius of hoger) en/of
benauwdheid: blijf thuis. Ziek uit. Doe geen boodschappen en ontvang geen
bezoek. Heeft u huisgenoten, dan mogen zij ook niet naar buiten; alleen wie geen
klachten heeft, mae even boodschappen doen. Huisgenoten werkzaam in cruciale
beroepen en vitale processen zijn hiervan uitgezonderd; zij blijven thuis als zij zelf
klachten met koorts en/of benauwdheid hebben. Als iedereen 24 uur geen klachten
heeft, mag u weer naar buiten.

s Risicogroepen:
Mensen die ernstiger ziek kunnen worden van het coronavirus zijn ouderen (mensen

van 70 jaar of ocuder) en mensen met een kwetshare gezondheid. Behoort u tot
deze groep? Blijf thuis, ontvang zo min mogelijk bezoek, houd 1,5 meter afstand
en onderhoud contact met anderen via de telefoon of op andere manieren.
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Bijeenkomsten voor kinderen

Ouders zetten hun kind af maar gaan niet mee naar binnen

De kindergroep onderverdelen in kleinere groepen (per leeftijd)

De inkomende en uitgaande publieksstroom scheiden

Geen gebruik van garderobes: jassen bij je houden

Stoeltjes met tussenruimte verspreid neerzetten

( uit protocol kinderopvang: Oreaniseer de breng- en haalmomenten van kinderen
zo, dat het mogelijk is om 1,5 meter afstand te houden tussen volwassenen. Denk
hierbij aan in etappes brengen van kinderen en/of maximum aantal ouders tegelijk
naar binnen en of het aanbrengen van lijnen waarachter ouders moeten wachten.)
Vaste leiding voor de kinderdiensten, beperkte begeleiding

(Zaal) toezicht intensiveren

Algemene bijeenkomsten

Senioren en kwetsbaren worden aangeraden diensten zoveel mogelijk via streaming
te volgen

Maximum aantal bezoekers ( naar schatting 20% van de normale capaciteit van een
zaal)

Per plaatselijke gemeente een zaalschets maken en uitrekenen hoeveel personen er
maximaal tegelijk samen kunnen komen

Van te voren aanmelden voor deelname aan de dienst

Zaalindeling/ plaatsen op naam, en de zaalindeling communiceren voorafgaand aan
de bijeenkomst

Tussen de bezoekers een tussenruimte van 3 zitplaatsen aan houden, bezoekers
zitten ook niet direct achter elkaar

Gezinnen zitten bij elkaar, dan is een tussenruimte niet nodig

Bij voorkeur stoelen zonder armleuningen inzetten

Er zijn ruime looppaden, met een afgesproken looproute voor personen die een
persoonlijk getuigenis willen geven

De inkomende en uitgaande publieksstroom scheiden, looproutes met tape/pijlen
aangeven, éénrichtingsverkeer

Geen gebruik van garderobes: jassen bij je houden

Desinfectie zuil ( voor handen) bij de ingang

Gebruik van en toegang naar separate gebruiksruimtes per locatie in beeld brengen
Technische ruimte in principe met 1 persoon betreden, bedieningspanelen met
handschoenen aan bedienen als de bezetting in de techniekruimte per bijeenkomst
wisselend is.

Het spreekgestoelte wordt verwijderd, zodat daar geen oppervlaktecontact
ontstaat

Gezamenlijk gebed, waarbij volume optreedt, vermijden

Viering van het avondmaal wordt tot nader bericht uitgesteld

Doopdiensten worden uitgesteld

Avondmaalvieringen: nadenken over een alternatief. Wellicht als gestreamde
viering: met enkele deelnemers/voorganger live, en de meeste deelnemers op
afstand thuis.
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In zomerperiode openlucht bijeenkomsten overwegen

Algemeen

(Zaal) toezicht tijdens diensten intensiveren

Buiten en binnendeuren staan open, zodat klinken niet aangeraakt hoeven te
worden

Korte diensten, waardoor ook toiletbezoek minimaal is

Bij toiletten: papieren handdoekjes, bewegingssensoren voor licht, of licht tijdens
de dienst standaard aanzetten, contactloze zeepdispensers

Beluchting in de zaal optimaliseren: voldoende aanvoer frisse lucht

Reminders voor de veiligheidsregels worden in de gebruiksruimten duidelijk
zichtbaar gemaakt, bijvoorbeeld posters.

Er wordt geen consumptie geserveerd, ook niet na afloop. Mocht de overheid de
regels voor de horeca versoepelen, dan kunnen we dit opnieuw overwegen.

De schoonmaak (is al) geintensiveerd, met extra aandacht voor
contactoppervlakten zoals deurklinken, stoelleuningen etc

Parkeren met enkele meters tussenruimte per auto
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