s i 3. Dienst]Justitiéle Inrichtingen
7!"{.%‘?” Ministerie van Justitie en Veiligheid

L)

MerRblatt ftir der Justiz unterstellte Personen

Mit dem Coronavirus infiziert.
Was bedeutet das fiir Sie?

30-3-2020

Ein Test hat ergeben, dass Sie mit dem Coronavirus infiziert sind. Sie kéénnen andere mit diesem Virus anstecken. Genau das wollen
wir vermeiden. Sie kénnen in diesem Merkblatt nachlesen, was passiert, solange Sie infiziert sind.

Wie funktioniert die Infektion?

Wenn Sie sprechen, husten oder niesen, konnen kleine Trépfchen des Coronavirus in die Luft gelangen. Andere kdnnen diese Tropfchen durch
die Nase oder den Mund einatmen und sich dadurch infizieren. Das Virus kann auch an lhre Hande gelangen, indem Sie sich die Nase oder den
Mund abwischen. Durch lhre Hande gelangt das Virus dann z.B. an den Turknauf, die Lichtschalter und den Wasserhahn.

Was bedeutet das fiir Sie?

Solange Sie infiziert sind, bleiben Sie allein in der Zelle und durfen Sie Ihre Zelle nur sehr begrenzt verlassen. Moglichst wenig
Personen betreten Ihre Zelle. So verhindern wir, dass auch andere Personen in der Anstalt infiziert werden.

Tagliche Aktivitaten

Wir werden mit Ihnen besprechen, wie Sie mit lhrem Anwalt, lhrer Familie und lhren . .' _

Bekannten in Kontakt bleiben kénnen.

Das Tagesprogramm wird mit lhnen besprochen, z.B. die Aktivitaten in der Zelle und * - *
der Hofgang.
Das Krankenpflegepersonal halt mit Ihnen tber Ihre Gesundheit Kontakt.

Was kénnen Sie selbst tun?

Versuchen Sie, zu anderen Personen einen Mindestabstand von 1,5 Metern einzuhalten.
Waschen Sie Ihre Hande regelmaRig mit Wasser und Seife.

Husten und niesen Sie in die Armbeuge oder in ein Stiick Toilettenpapier.

Waschen Sie Ihre Hande nach dem Husten oder Niesen mit Wasser und Seife.

Geben Sie Personen zur BegriRung keine Hand.
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Was passiert, wenn andere Persdnen Ihre Zelle betreten?

e Menschen, die lhre Zelle betreten, tragen eine Schutzmaske und Handschuhe (manchmal auch eine Brille und eine Schiirze), um sich vor
dem Virus zu schiitzen.

e Siemussen zudieser Person in Ihrer Zelle einen Mindestabstand von 1,5 Metern einhalten.

Was passiert, wenn Sie die Zelle verlassen?

e Setzen Sie eine Schutzmaske auf, bevor Sie Ihre Zelle verlassen. Diese spezielle Maske erhalten Sie von den Mitarbeitern der Anstalt.
e Halten Sie zu anderen Personen einen Mindestabstand von 1,5 Metern ein.

e Wahrend des Hofgangs dirfen Sie die Schutzmaske im Freien abnehmen, aber missen Sie zu anderen Personen einen Mindestabstand von
1,5 Metern einhalten.

Wie reinigen Sie lhre Zelle?

e Ziehen Sie zuerst Handschuhe an.
e Reinigen Sie alles besonders griindlich mit normalen Reinigungsmitteln.
e Reinigen Sie erst die am wenigsten verschmutzten Flachen und am Schluss die Toilette.

e AnschlieBend reinigen Sie die Sachen, die Sie oft bertihren, mit einer Chlorlésung, die Sie vom Abteilungspersonal erhalten. Sie kénnen dafiir
dasselbe Tuch verwenden.

e Sachen, die Sie oft bertihren, sind der Wasserhahn, Nachttische, der Tisch, Schreibtisch, Tarkndpfe und Lichtschalter.

e Wenn Siefertigsind, stecken Sie das Reinigungstuch in den Waschesack.

e Ziehen Sie die Handschuhe aus und entsorgen Sie sie im Mullbeutel.

e Waschen Sie danach lhre Hande mit Wasser und Seife.

Haben Sie Fragen?

Wenn Sie Fragen zum Coronavirus haben, kénnen Sie diese wahrend der Kontaktzeiten an die Mitarbeiter der Anstalt stellen. AuRerhalb dieser
Kontaktzeiten werden Ihre Fragen so weit wie moglich Gber die Gegensprechanlage beantwortet.
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