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TutuRlulara bilgi sayfasi

Koronavirusi -
Ellerimi su ve sabunla nasil
yikamaliyim?

Ellerimi su ve sabunla nasil yikamaliyim?

°

Ellerinizi suyla islatin

Her iki elleriniz ve bileklerinizicin yeterince sabun alin
Avuclarinizi birbirine stirtin

Avuclarinizi ellerinizin Uzerlerine strerek parmaklarinizin aralarini ovalayin
Avuclarinizi ve parmaklarinizi birbirine stirerek ovalayin
Parmaklarinizin arka taraflarini avuglariniza strerek ovalayin
Basparmaginizi ve bileginizi avucunuza strerek ovalayin
Parmak uclarinizi avucunuzun icinde déndurip strerek ovalayin
Ellerinizi ve bileklerinizi akarsuyla durulayin

9. Ellerinizi tek kullanimli kagit peceteyle kurulayin

10. ..veiste simdi elleriniz temizlendi

-
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Baski bilgisi

Bu bilgi sayfasi asagidaki kurulusun yayimidir:
Adli Kuruluslar Hizmetinin Salgin Yénetim Ekibi
Postbus 30132

2500 GC Den Haag

Bu bilgi sayfasindan hicbir hak talep edilemez. DJI
bu bilgi sayfasindaki muhtemel hatalardan
sorumluluk kabul etmez.
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