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Justitiabelen met een verdenking op of aangetoonde 

besmetting met het virus SARS-CoV-2 kunnen, als er geen 

noodzaak is tot opname, onder bepaalde voorwaarden binnen 

de inrichting worden geïsoleerd.  

Voorwaarden voor isolatie binnen de 
inrichting zijn:  
 de justitiabele verblijft op een éénpersoonscel; 

 de justitiabele verblijft binnen de inrichting en verlaat deze niet;  

 (zorg)contacten kunnen tot een minimum worden beperkt;  

 er kunnen goede hygiëne- en beschermingsmaatregelen 

toegepast worden.  

Isolatie binnen de inrichting 
De arts infectieziektebestrijding adviseert de arts en directeur van 
de inrichting: 

 of de situatie in de inrichting zich leent voor isolatie  

 wanneer de maatregel kan worden opgeheven.  

De duur van de isolatie is afhankelijk van het klinisch verloop en de 

resultaten van het onderzoek. Bij veranderingen in de situatie

de justitiabele vindt er overleg plaats met de arts 

infectieziektebestrijding van de GGD.

Maatregelen bij isolatie binnen de 
inrichting:  
 contacten met andere personen worden tot een minimum beperkt; 

 de justitiabele gebruikt eigen eet- en drinkgerei, tandenborstel en 

handdoek ; 

 de justitiabele deelt de badkamer en het toilet niet met anderen; 

 de justitiabele wordt, als de gezondheidstoestand het toelaat, niet 

verplaatst zolang de uitslag van het onderzoek niet bekend is; 

 als de justitiabele niet kan beschikken over een eigen douche, dan 

moeten deze ruimten een half uur gelucht worden na gebruik door 

de justitiabele en huishoudelijk gereinigd.  

Beschermingsmaatregelen  
Als een persoon de cel van de justitiabele 

betreedt, wordt de justitiabele gevraagd  

2 meter afstand te houden. De volgende 

beschermingsmiddelen moeten worden 

gebruikt:  

 een FFP1-mondmasker 

 een spatbril 

 niet-steriele handschoenen 

 vochtwerend (halter)schort 
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Alleen als een zorgprofessional langdurig (> 15 min) in nauw (< 2 m) 

contact moet zijn met de justitiabele - zoals bij zorgverlening en 

lichamelijk onderzoek - moet de zorgprofessional gebruikmaken 

van een FFP-2 mondneusmasker en een schort met lange 

mouwen.  

 

Elk masker moet goed aan het gezicht aansluiten. Na het plaatsen 

van het masker mag het masker niet meer worden aangeraakt. Na 

het afdoen van het masker moeten de handen worden gewassen. 

Het is niet noodzakelijk dat de justitiabele een mondmasker draagt 

als personen de cel betreden.  

 

De justitiabele draagt een FFP1 mondmasker zonder ventiel of 

chirurgisch mondmasker (sluit minder goed aan) als hij/zij de cel 

verlaat. Buiten de cel gelden voor personen die zich in de nabijheid 

van de justitiabele begeven dezelfde beschermende maatregelen 

als in de cel.  

Goede hygiëne  
Benadruk bij de justitiabele het belang van goede hand- en 

hoesthygiëne. Dit houdt in dat de justitiabele hoest/niest in de 

elleboogplooi of in een papieren zakdoekje en na het 

hoesten/niezen zijn handen wast. De justitiabele wast regelmatig 

de handen met ruim water en zeep. 

 

Over de ventilatie van de cel wordt overlegd met de GGD arts 

infectieziektebestrijding. Ruimtes die door de justitiabele zijn 

gebruikt, kunnen na een half uur goed ventileren zonder 

beschermingsmaatregelen ( uitgezonderd handschoenen voor 

schoonmaak) worden betreden. De oppervlakten die door de 

justitiabele regelmatig worden aangeraakt, zoals meubilair, 

apparatuur en lichtknopjes, moeten dagelijks worden gereinigd en 

gedesinfecteerd evenals al het sanitair, zoals badkamer en toilet. 

De justitiabele maakt bij voorkeur zijn cel zelf schoon.  

Aanwijzingen bij de schoonmaak: 

 gebruik niet-steriele handschoenen; 

 gebruik voor het reinigen een huishoudelijk 

schoonmaakmiddel; 

 gebruik voor het desinfecteren huishoudbleek in een 

oplossing van 250 ml bleekmiddel op 10 liter water; 

 gooi de handschoenen na de schoonmaak in een aparte 

afvalzak; 

 raak bij het uitdoen van de handschoenen niet de buitenzijde 

van de handschoenen; 

 voer de afvalzak af met de rest van het huishoudelijk afval; 

 was na de schoonmaak de handen met water en zeep. 

 

Behandeling van vaat en wasgoed  
Door de justitiabele gebruikte vaat moet gescheiden worden 

afgewassen met standaard afwasmiddel en heet water, of in de 

vaatwasmachine op een uitgebreid wasprogramma. Gooi wasgoed 

dat in aanraking is geweest met de justitiabele in een aparte 

waszak. Was handdoeken, beddengoed en kleding in de inrichting 

op minimaal 60°C met een volledig wasprogramma en normaal 

wasmiddel. Laat het wasgoed goed drogen in een droogtrommel.

Behandeling van afval, ontlasting en 
lichaamsvloeistoffen  
Vermijd contact met ontlasting en lichaamsvloeistoffen. Gooi al het 

afval dat in aanraking is geweest met de justitiabele in een aparte 

afvalzak in de kamer van de justitiabele. Draag handschoenen bij 

het verwijderen van de afvalzak en voer het af met de rest van het 

huishoudelijk afval. 

Actuele informatie 
Het RIVM past de informatie en maatregelen regelmatig aan. Wij 

adviseren de berichtgeving van het RIVM over het coronavirus bij te 

houden via:  

Voor medische professionals:   
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